Miejsce
Swiadczenia

Miejscowos¢

Kod
pocztowy

Godziny otwarca

Szczegoty lokalizacji

pomocy

Wejscie do Punktu

Poniedziatek 13.00-20.00 Pomocy z
Okregowy Osrodek ul. Zwiazku Wtorek 8.00-1500 TEL: 55 642 44 25 | utatwieniami dostepu
Pomoc Pomocy Osobom Elbl Jasz.czurize o 89-300 Sroda 8.00-15.00 TEL: 662 171 076 dla oséb z
pokrzywdzonym | Pokrzywdzonym w < 17/101 - Czwartek 8.00-15.00 (dyzur catodobowy 7| niepetnosprawnoscia
Elblagu Pigtek 8.00-15.00 dni w tygodniu) ruchowa. Szczegoty
sobota 8.00-13.00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
S Pokrzywdzonym Sroda 8.00-13.00
Przestepstwem w Braniewo PI. Pitsudskiego 5 14-500 Pigtek 9.00-14.00 TEL: 881 471 401
pokrzywdzonym .
Braniewie
(Okregowy Osrodek
w Elblagu)
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z
Pomocy &roda 15.15-20.15 u’ratW|en|aml| dostepu
Pomoc Pokrzywdzonym tawa ul. Chetmirska 1 14-207 Sobota 9.00-14.00 TEL: 573 168 628 dla oséb z
pokrzywdzonym | Przestepstwem w ' ' ' TEL: 609 410 150 | niepetnosprawnoscia
Itawie (Okregowy ruchowa. Szczegoty
Osrodek w Elblagu) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt SJSCIE G0 TR
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc Przesty stwer\rll W Ostréda ul. Jana lll 14-100 Wtorek 10.00-15.00 TEL. 608 787 504 dla oséb z
pokrzywdzonym , e.p Sobieskiego 5 Czwartek 10.00-15.00 TEL. 884 033 443 | niepetnosprawnoscia
Ostrédzie(Okregow .
) ruchowa. Szczegoty
y Osrodek w e
pod podanym ponizej
Elblagu)
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Wtorek 7.00-12.00
Przestepstwem w Dziatdowo ul. Wolnosci 64 13-200 Czwartek 7.00-12.00 TEL: 505 533 186
pokrzywdzonym . .
Dziatdowie
(Okregowy Osrodek
w Elblagu)
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomoc Przestepstwem w | Nowe Miasto Wtorek 8.00-13.00 dla oséb z
l. G ldzka 3 13-300 TEL: 602 625 496
pokrzywdzonym Nowym Miescie Lubawskie ul- Brunwaiazia Czwartek 8.00-13.00 niepetnosprawnoscig
Lubawskim ruchowa. Szczegdty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Elblagu) numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 13.00 - 20.00 Pomocy z
Ok Osrodek
reg;c\)NnZoci/ro € Witorek 13.00 - 20.00 utatwieniami dostepu
P Sroda 13.00 - 20.00 dla oséb
omot Pokrzywdzonym Siedice ul. Budowlana1l | 08-110 roca TEL: 500566881 | . o o0%%
pokrzywdzonym Czwartek 8.00 - 15.00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w Pigtek 8.00 - 15.00 ruchowa. Szczegot
Siedlcach q ) i 2 oy

Sobota 10.00 - 15.00

pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Lokalny Punkt

Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Czwartek 15.00 - 20.00
Przestepstwem w Wegréw ul. Mickiewicza 6 07-100 ) i ) TEL: 571 232 788
pokrzywdzonym ) Pigtek 9.30 - 14.30
Wegrowie
(Okregowy Osrodek
w Siedlcach)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Pomoc Przestepstwem w Sokotéw i Czwartek 9.30 - 14.30
I. L 5 08-300 TEL: 571 232 780
pokrzywdzonym Sokotowie Podlaski SR Pigtek 15.00 - 20.00
Podlaskim
(Okregowy Osrodek
w Siedlcach)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Pomoc Przestepstwem w Minsk ) Poniedziatek 9.00 - 14.00
l. G 18 05-303 TEL: 571 232 795
pokrzywdzonym Minsku Mazowiecki ul- braniczna Czwartek 15.00 - 20.00
Mazowieckim(Okre
gowy Osrodek w
Siedlcach)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym ul. Kardynata .
P P dziatek 15.00 - 20.00
s Oﬁzzn | Przestepstwem w Fukéw Stefana 21-400 on;o;ffs 50 2000 TEL: 500 566 924
ROSISY v tukowie(Okregowy Wyszyriskiego 45 ' '
Osrodek w
Siedlcach)
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt . unit
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
P Pigtek 15.00 - 20.00 dl o]o]
omoc Przestepstwemw |  Garwolin | ul. Mazowiecka 22 | 08-400 1ate TEL: 500566876 | . o000 %
pokrzywdzonym Grawolinie Sobota 10.00 - 15.00 niepetnosprawnoscig
ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek oud o\c,jV:n rznz fni;;_
w Siedlcach) pocp ymp J
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 13:00 - 20:00 Pomocy z
Okregowy Osrodek
QgP(;Nrr\:ocy Wtorek 8:00 -15:00 ufatwieniami dostepu
Pomoc ul. Ks. Piotra Skargi Sroda 8:00 - 15:00 dla oséb z
Pok d P S| 37-700 TEL: 607 244 747
pokrzywdzonym OXTEyWE2ONYIM FZEmy> 7/1, lok. 309 i 3012 Czwartek 8:00 - 15:00 niepetnosprawnoscig
Przestepstwem w . .
Przemvélu Piagtek 8:00 -15:00 ruchowa. Szczegoty
y Sobota 9:00 - 14:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt €j5ci€ 0o PN
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzvwdzonvim w utatwieniami dostepu
Pomoc v .y i Poniedziatek 9.00-14.00 dla oséb z
Jarostawiu Jarostaw ul. 3-go Maja 12 37-500 a TEL: 607 244 740 ) , .
pokrzywdzonym Sroda 14.00-19.00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem .
, ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek L
, pod podanym ponizej
w Przemyslu)
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Wiorek 14.00-19.00
Przestepstwem w Przeworsk Pl. Mickiewicza 3 37-200 : X TEL: 607 244 740
pokrzywdzonym czwartek 14.00-19.00
Przeworsku
(Okregowy Osrodek

w Przemyslu)




Lokalny Punkt

Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Sroda 15.00-20.00
Przestepstwem w Lubaczéw ul. Rynek 25/27 37-600 . ' ' TEL: 607 254 067
pokrzywdzonym i Pigtek 15.00-20.00
Lubaczowie
(Okregowy Osrodek
w Przemyslu)
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 13.00-20.00 Pomocy z
Okregowy Osrodek
QgP(\)Nr:oc Wtorek 9.00-16.00 utatwieniami dostepu
Pomoc Pokrz wdz:)/n - suwalki ul. Noniewicza 91 16-400 Sroda 9.00-16.00 TEL: (0-87) 565 02 dla osob z
pokrzywdzonym Przesty stwer\r/\ W Czwartek 8.00-15.00 58 TEL: 883 240 678 | niepetnosprawnoscia
Sui‘; e Piatek 8.00-15.00 ruchowa. Szczegéty
Sobota 7.00-12.00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt SISCIE B0 FHIER
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
P Wtorek 15.00-20.00 dl 5b
omoc Przestepstwem w Etk ul. Kosciuszki 27A 19-300 ore TEL: 518 213 707 ) 8050z , .
pokrzywdzonym Czwartek 15.00-20.00 niepetnosprawnoscia
Etku (Okregowy ruchowa. Szczegot
Osrodek w od odaar'w m c:gnii\:e'
Suwatkach) podp ymp J
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt =JEls Bl e
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc y Y , ul. 3 Maja 60 Wtorek 15.00-20.00 TEL: 518 213 709 dla 0s6b z
Przestepstwem w Augustow 16-300 . , .
pokrzywdzonym ) Czwartek 15.00-20.00 niepetnosprawnoscia
Augustowie ruchowa. Szczegot
SO PHTELIES od od:r.1 m ()gniié'
w Suwatkach) podp ymp J
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt . unit
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc y Y ul. Kolejowa 31 Wtorek 15.00-20.00 dla oséb z
Przestepstwem w Olecko 19-400 TEL: 518 212 773 i L.
pokrzywdzonym Czwartek 15.00-20.00 niepetnosprawnoscia
Olecku (Okregowy ,
) ruchowa. Szczegoty
Osrodek w od podanym ponizej
Suwatkach) pocp ymp J
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 9.00 - 16.00 Pomocy z
Ok Osrodek
reg:;/vrzocsro € Wtorek 9.00 - 16.00 TEL: 519 820 707 ufatwieniami dostepu
Pomoc ¥ : ul. Krakowska 13/10 Sroda 13.00 - 20.00 T dla oséb z
Pokrzywdzonym Tarnéw . 33-100 (w godzinach pracy | . L.
pokrzywdzonym (1 pietro) Czwartek 10.00 - 17.00 , niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w ) osrodka) ]
Tarnowie Pigtek 9.00 - 16.00 ruchowa. Szczegoty
Sobota 8.00 - 13.00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
p TEL: 517 884 744
Pomoc Pokrzywdzonym w Sroda 14:00 - 19:00 )
Brzesko ul. Jana Pawta ll 2 32-800 (w godzinach pracy
pokrzywdzonym | Brzesku (Okregowy Czwartek 14.00-19.00
, punktu lokalnego)
Osrodek w
Tarnowie)
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z
Pomocy TEL: 517 884 744 | ufatwieniami dostepu
P Pok d Poniedziatek 13:00-18:00 TEL: 517 884 741 dl 5b
omoc OKrzyWazonym W g chnia ul. Karolina 14D | 32-700 | 'oneoHe , | daosobz
pokrzywdzonym | Bochni (Okregowy Czwartek 8:00-13:00 (dyzur catodobowy 7| niepetnosprawnoscia

Osrodek w
Tarnowie)

dni w tygodniu)

ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Lokalny Punkt

Wejscie do Punktu

Pomocy z
Pomocy ufatwieniami dostepu
Pok d TEL: 517 884 743
Pomoc S zor.lym W Dabrowa ul. Kosciuszki 15A (I Wtorek 13:00-18:00 ) dla oséb z
Dabrowie i 33-200 g (w godzinach pracy | . , .
pokrzywdzonym . Tarnowska pietro) Sroda 8:00-13:00 niepetnosprawnoscia
Tarnowskiej punktu lokalnego) ,
) ruchowa. Szczegoty
SO PHIELIES od podanym ponizej
w Tarnowie) podp ymp J
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 13:00-20:00 Pomocy z
Okregowy Osrodek
QgP(\)Nr:oc Wtorek 8:00-15:00 ufatwieniami dostepu
Pomoc Y i ul. Wojska Polskiego Sroda 8:00-15:00 TEL: 518 960 940 dla oséb z
Pokrzywdzonym Koszalin 75-701 ) , .
pokrzywdzonym 13 Czwartek 10:00-17:00 niepetnosprawnoscig
Przestepstwem w . i
Koszalinie Pigtek 8:00-15:00 ruchowa. Szczegoty
Sobota 8:00-13:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt SISCIE B0 FHIER
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomoc ul. Aniotéw Strézow Sroda 12.00 - 17.00 dla oséb z
Przestepstwem w Kotobrzeg 78-100 ) TEL: 532 460 220 ) , .
pokrzywdzonym Kotobrzegu 1 Pigtek 08.00 - 13.00 niepetnosprawnoscia
h .S 5t
(Okregowy Osrodek ;udc z\é\/:n ;:mc:g:ii\:e'
w Koszalinie) podp ymp J
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt =JEls Bl e
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomoc . Poniedziatek 13.00 - 18.00 TEL: 532 460 223 dla oséb z
Przestepstwem w Watcz ul. Okulickiego 22 78-600 g ) , .
pokrzywdzonym Sroda 13.00 - 18.00 niepetnosprawnoscia
Watczu (Okregowy ,
, ruchowa. Szczegoty
Osrodek w od podanym ponizej
Koszalinie) podp ymp J
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt . unit
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomoc Wtorek 12.00 - 17.00 dla oséb
Przestepstwem w Szczecinek ul. 3-go Maja 1A 78-400 : TEL.: 518 532 389 i Z L.
pokrzywdzonym ) Pigtek 08.00 - 13.00 niepetnosprawnoscia
Szezecinku ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek od odjr:m m (;gnizl'
w Koszalinie) SeEl L J
numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z
Pokrzywdzonym ufatwieniami dostepu
Pomoc Przestepstwem w Drawsko Wtorek 15:00 — 20:00 dla oséb z
I.D 5 78-500 TEL: 516 840 097
pokrzywdzonym Drawsku Pomorskie ul- Bworcowa Czwartek 15.00 - 20.00 niepetnosprawnoscig
Pomorskim ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Koszalinie) numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt €j5ci€ 0o PN
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc v v , . Wtorek 15:00 — 20:00 dla oséb z
Przestepstwem w Stawno ul. Koscielna 12 76-100 a TEL: 882 358 288 ) , .
pokrzywdzonym : Sroda 15.00 - 20.00 niepetnosprawnoscia
Stawnie (Okregowy ]
, ruchowa. Szczegoty
Osrodek w od podanym ponizej
Koszalinie) pPoaip ym p J
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt s R A
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomoc . Poniedziatek 13:00 — 18:00 dla oséb z
Przestepstwem Biatogard I. Swidwinska 3A | 78-200 . TEL: 882 358 287
pokrzywdzonym zesigpstwem w 12108 i SWIEW Sroda 9.00 - 14.00 niepetnosprawnoscia

Biatogardzie
(Okregowy Osrodek
w Koszalinie)

ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Poniedziatek 13:00-20:00

Ok Osrodek
reg;:’r:ocsm € Wtorek 8:00-15:00 TEL: 697 697 205
Pomoc Pokrz wdzzn - Biatvstok ul. Brukowa 28 lok. 15.889 Sroda 8:00-15:00 (dyzur w godzinach
pokrzywdzonym Przesty stwe; " v 8 Czwartek 8:00-15:00 otwarcia 6 dni w
Biaffnstoku Piatek 8:00-15:00 tygodniu)
Y Sobota 9:00-14:00
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym i .| ul. Kazimierzowska Poniedziatek 15:00 — 20:00 TEI,': 657 697, 205
Przestepstwem w | Bielsk Podlaski 17-100 (dyzur w godzinach
pokrzywdzonym i ) 18 Wtorek 15:00 —20:00 )
Bielsku Podlaskim otwarcia)
(Okregowy Osrodek
w Biatymstoku)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pok TEL: 697 697 2
Pomoc okrzywdzonym , ul. Gen. J. H. Wiorek 9:00-14:00 L: 697697205
Przestepstwem w Sokoétka ) 16-100 (dyzur w godzinach
pokrzywdzonym ) Dabrowskiego 12 Czwratek 9:00-14:00 .
Sokotce (Okregowy otwarcia)
Osrodek w
Biatymstoku)
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 13:00-20:00 Pomocy z
Ok Osrodek
reg;)(\)lvr:ocilro € Wtorek 9:00-16:00 utatwieniami dostepu
P . Wojska Polski Sroda 9:00-16:00 dla oséb
omoc Pokrzywdzonym pomza | OISKATOISKIEEOL 40 100 roda TEL: 884657604 | . 29590z
pokrzywdzonym 42A Czwartek 9:00-16:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w . 2
toms Pigtek 9:00-16:00 ruchowa. Szczegoty
¥ Sobota 8:00-13:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z
Pokrzywdzonym ufatwieniami dostepu
Pomoc Przestepstwem w Wysokie .. Wtorek 14.30-19.30 dla oséb z
l. Mick 1 18-200 TEL: 518 595 676
pokrzywdzonym Wysokiem Mazowieckie ul- Mickiewicza Czwartek 14.30-19.30 niepetnosprawnoscia
Mazowieckiem ruchowa. Szczegoty
Okregowy Os$rodek pod podanym ponizej
w tomzy) numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt SIPEIS E0 THINEE
Pomocy z
Pomocy L
Pokrzvwdzonvm ufatwieniami dostepu
Pomoc v v ) Sroda 15:00-20:00 dla 0séb z
Przestepstwem w Zambrow ul. Fabryczna 3 18-300 TEL: 518 595 707 . L.
pokrzywdzonym i Sobota 7:00-12:00 niepetnosprawnoscia
Zambrowie ruchowa. Szczegét
Okregowy Osrodek g & “y )
. pod podanym ponizej
w tomzy)
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
P Pokrzywd Sroda 15:00-20:00 dla oséb
omoc oKTzywazonym Grajewo ul. Strazacka 6 | 19-200 roda TEL: 518595672 | . 2%z
pokrzywdzonym Przestepstwem w Sobota 7:00-12:00 niepetnosprawnoscia
Grajewie (Okregowy ruchowa. Szczegoty
Osrodek w tomzy) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Okresowv Ofrodek Poniedziatek 8.00-20.00 Pomocy z
Qgpon‘]'oc Wiorek 8.00-20.00 TEL: 792 592 072 | utatwieniami dostepu
Pomoc Y . Sroda 8.00-20.00 TEL: 792 592 909 dla oséb z
Pokrzywdzonym Konin ul. PCK 13 62-500 ] ) , .
pokrzywdzonym Przestenstwem w Czwartek 8.00-20.00 (dyzur catodobowy 7| niepetnosprawnoscia
K?):inie Pigtek 8.00-20.00 dni w tygodniu) ruchowa. Szczegoty

Sobota 9:00-14:00

pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Wejscie do Punktu

L
okalny Punkt Poniedziatek 15.00-17.00 Pomocyz
Pomocy Wtorek 15.00-17.00 TEL.: 792 592 027 | utatwieniami dostepu
P Pokrzywd ’ A TEL.: 792 592 909 dla 0s6b
omoc oKTzywezonym Stupca ul. Batorego1 | 62-400 $roda 15.00-17.00 , | dlaosobz
pokrzywdzonym Przestepstwem w Cawartek 15.00-17.00 dyzur catodobowy 7 | niepetnosprawnoscia
Stupcy (Okregowy . ' ' dni w tygodniu ruchowa. Szczegoty
. - Piagtek 15.00-17.00 .
Osrodek w Koninie) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Poniedziatek 15.00-17.00 Pomocy z
Pomocy Wtorek 15.00-17.00 TEL: 792 592 042 | utatwieniami dostepu
Pomoc Pokrzywdzonym ul. Ks. J. . ) ) TEL: 792 592 909 dla oséb z
Koto . . 62-600 Sroda 15.00-17.00 . . L.
pokrzywdzonym Przestepstwem w Poniatowskiego 21 Cawartek 15.00-17.00 (dyzur catodobowy 7| niepetnosprawnoscia
Kole (Okregowy ) ' ' dni w tygodniu) ruchowa. Szczegoty
, .. Pigtek 15.00-17.00 .
Osrodek w Koninie) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z
P TEL.: 792 592 034 fatwieniami dost
Pomoc Pokrzovrc(;)zcgln m Poniedziatek 16.00-19.30 TEL: 792 592 909 - lelr;l?)r:c':b SS i
ywezony Turek PI. H. Sienkiewicza 4| 62-700 $roda 16.00-19.30 » , .
pokrzywdzonym Przestepstwem w (dyzur catodobowy 7| niepetnosprawnoscia
Czwartek 15:30-18:30 : i ]
Turku (Okregowy dni w tygodniu) ruchowa. Szczegoty
Osrodek w Koninie) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 13.00-20.00 Pomocy z
Ok Osrodek
reg;)(\)/vr:ocsro € Wtorek 7.00-14.00 utatwieniami dostepu
Pomoc y ul. Augusta Sroda 13.00-20.00 TEL: 531 995 236 dla oséb z
Pokrzywdzonym Krosno i 38-400 . , .
pokrzywdzonym Przestenstwem w Lewakowskiego 25 Czwartek 8.00-15.00 TEL: 536 151 532 | niepetnosprawnoscia
Kerzsnie Pigtek 7.00-14.00 ruchowa. Szczegoty
Sobota 7.00-12.00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
Pomoc Pokrzywdzonym Sanok ul. Adama 38-500 Sroda: 7.00-12.00 TEL: 531 995 236 dla oséb z
pokrzywdzonym Przestepstwem w Mickiewicza 29 Pigtek 15.00-20.00 TEL: 536 151 532 | niepetnosprawnoscia
Sanoku (Okregowy ruchowa. Szczegoty
Osrodek w Krosnie) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym ) ) Poniedziatek: 07.00-12.00 TEL: 531 995 236
Jast l. Kos ki 37 38-200
pokrzywdzonym Przestepstwem w asto - RosallszKl Czwartek: 15.00-20.00 TEL: 536 151 532
Jasle (Okregowy
Osrodek w Krosnie)
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt €j5ci€ 0o PN
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc Przesty Stwer‘r’] U mersw | ul At keaowei 2 | 36.200 Wtorek 8.00-13.00 TEL: 531 995 236 dla 0s6b
pokrzywdzonym Brze:zowie ' PR Pigtek 14.00-19.00 TEL: 536 151532 | niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek od od:n m ogni;;'
w Krosnie) pPoaip ym p J
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Lesko ul. Wincentego Pola 38-600 Wtorek: 15.00-20.00 TEL: 531 995 236
pokrzywdzonym Przestepstwem w 1 Czwartek: 07.00-12.00 TEL: 536 151 532

Lesku (Okregowy
Osrodek w Krosnie)




Poniedziatek 8:00 - 11:00

Wejscie do Punktu

Okregowy Oérodek oraz 16:00 - 20:00 Pomocy z
egPorr:Ioc Wtorek 7:00 -14:00 TEL: 518 498 402 | utatwieniami dostepu
Pomoc y ., L, Sroda 8:00 - 15:00 (Catodobowy dla oséb z
Pokrzywdzonym Zamos$é ul. Peowiakéw 90B | 22-400 i ) ) , .
pokrzywdzonym SO Czwartek 8:00-15:00 interwencyjny) niepetnosprawnoscia
GpStW Piatek 7:00 - 11:00i 16:00- | TEL: 885558896 | ruchowa. Szczegoty
Zamosciu e
19:00 pod podanym ponizej
Sobota 8:00 - 13:00 numerem telefonu.
Lokalny Punkt
)
Pokrzowgzcg'n - TEL: 725 546 927
Pomoc Y Y ) , Sroda 15:00 - 20:00 (Catodobowy
Przestepstwem w Bitgoraj ul. Lubelska 7 23-400 . .
pokrzywdzonym Bitgoraju (Okregow Sobota 8:00 - 13:00 interwencyjny)
SIS TEL: 885 558 896
Osrodek w
Zamosciu)
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt SISCIE B0 FHIER
Pomocy z
Pomocy T
TEL: 607 973 789 | utatwieniami dostepu
Pokrzywdzonym ,
Pomoc L, i Wtorek 14:00 - 19:00 (Catodobowy dla oséb z
Przestepstwem w Hrubieszéw ul. Zamojska 12 22-500 . ) ) ) , .
pokrzywdzonym Hrubieszowie Sroda 14:00 - 19:00 interwencyjny) niepetnosprawnoscia
, TEL: 885 558 896 ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek .
, . pod podanym ponizej
w Zamosciu)
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt =JEls Bl e
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzvwdzonvm ul. Bohateréw TEL: 607 973 789 | utatwieniami dostepu
Pomoc y Y , ) i Wtorek 15:00 - 20:00 (Catodobowy dla oséb z
Przestepstwem w | Jandéw Lubeslki Porytowego 23-300 i ) ) , .
pokrzywdzonym ) i , Czwartek 15:00 - 20:00 interwencyjny) niepetnosprawnoscia
Janowie Lubelskim Wzgdrza 29 ,
] TEL: 885 558 896 ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek .
, . pod podanym ponizej
w Zamosciu)
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt . unit
Pomocy z
Pomocy T
TEL: 570 445 445 | ufatwieniami dostepu
Pokrzywdzonym s .
Pomoc Poniedziatek 15:00 - 20:00 (Catodobowy dla oséb z
Przestepstwem w Krasnystaw ul. PCK 18A 22-300 ) . . , .
pokrzywdzonym Krasnvmstawie Czwartek 15:00 - 20:00 interwencyjny) niepetnosprawnoscia
Y . TEL: 885 558 896 ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek L
L. pod podanym ponizej
w Zamosciu)
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym TEL: 724 322 638
P P T ) k 14:00-19: igtek t
omoc rzestepstwem w omaszow ul. Lwowska 52 29-600 wtore 00-19:00 piate .(Ca odoboyvy
pokrzywdzonym Tomaszowie Lubelski 8:00-13:00 interwencyjny)
Lubelskim TEL: 885 558 896
(Okregowy Osrodek
w Zamosciu)
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 8.00-15.00 Pomocy z
Ok Osrodek
reglfc\)NnZoci/ro € Wtorek 13.00-20.00 utatwieniami dostepu
P . . Sroda 8.00-15.00 dla oséb
omoc Pokrzywdzonym $widnica | PI. $w. Matgorzaty 1| 58-100 roda TEL: 781621801 | , 29590z
pokrzywdzonym Czwartek 8.00-15.00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w . q
Ewidnic Pigtek 8.00-15.00 ruchowa. Szczegoty
v Sobota 9.00-14.00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt s R A
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc Przesty stwenYm w | Dzierzoniéw ul. Rynek 55 sg.200 | Foniedzialek 9.00-14.00 ) o4 671 802 dla osob z
pokrzywdzonym &P < Czwartek 12.00-17.00 ’ niepetnosprawnoscia

Dzierzoniowie
(Okregowy Osrodek
w Swidnicy)

ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Lokalny Punkt

Wejscie do Punktu

Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
P Wtorek 9.00-14.00 dl 5b
omot Przestepstwem w Ktodzko ul. Jana Pawta 114 | 57-300 ore TEL: 781621803 | . 2002
pokrzywdzonym Czwartek 15.00-20.00 niepetnosprawnoscia
Ktodzku (Okregowy ,
, ruchowa. Szczegoty
Osrodek w od podanym ponizej
Swidnicy) PocP ymp J
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt ejscie do FUnidu
Pomocy z
Pomocy L
Pokrzywdzonym ufatwieniami dostepu
P Poniedziatek 15.00-20.00 dl o]o]
omoc Przestepstwem w Watbrzych ul. Schmidta 16 58-300 onieaziaie TEL: 781 621 804 ) a050b 2 , .
pokrzywdzonym Wtorek 15.00-20.00 niepetnosprawnoscig
Watbrzychu ruchowa. Szczegot
(Okregowy Os$rodek % g “y .
Lo pod podanym ponizej
w Swidnicy)
numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomoc Przestepstwem w Zabkowice Poniedziatek 9.00-14.00 dla oséb z
. I. Wroctawska 23 | 57-200 . TEL: 781 621 806
pokrzywdzonym Zabkowicach Slaskie ) roclawska Sroda 14.00-19.00 niepetnosprawnoscia
Slaskich (Okregowy ruchowa. Szczegoty
Osrodek w pod podanym ponizej
Swidnicy) numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 8:00-15:00 Pomocy z
Ok Osrodek
reg;)(\)lvr:ocilro € Wtorek 13:00-20:00 utatwieniami dostepu
P Sroda 8:00-15:00 dla oséb
omoc Pokrzywdzonym Krakow ul. Kapelanka 60 | 30-347 roda TEL: 124212288 | . 2990z
pokrzywdzonym Czwratek 13:00-20:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w . 2
Krakowie Pigtek 8:00-15:00 Sobota ruchowa. Szczegoty
8:00-13:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt . unit
Pomocy z
Pomocy ..
Pokrzwydzonym ul. Marii ufatwieniami dostepu
Pomoc ' Poniedziatek 15:00-20:00 dla oséb
Przestepstwem w Chrzandw Sktodowskiej - Curie [ 32-500 oz TEL: 503 451 362 i Z L.
pokrzywdzonym i Sroda 9:00-14:00 niepetnosprawnoscia
Chrzanowie 10 ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek od odjr:m 0 fni;;_
w Krakowie) SeEl L J
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt SR L
Pomocy z
Pomocy L
Pokrzwydzonym ufatwieniami dostepu
Pomoc $roda 15:00 —20:00 dla oséb
Przestepstwem w Miechdéw ul. Szpitalna 1 32-200 TEL: 451 167 823 . 2 L.
pokrzywdzonym ) i sobota 7:00 — 12:00 niepetnosprawnoscia
Miechowie ruchowa. Szczegét
(Okregowy Osrodek od od:r'm 0 Ogni;;_
w Krakowie) podp ymp )
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt €j5ci€ 0o PN
Pomocy z
Pomocy .
Pokrzwvdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc v v L ul. Kazimierza Poniedziatek 8:00-13:00 dla oséb z
Przestepstwem w Myslenice o 32-400 . TEL: 451 167 821 . , .
pokrzywdzonym Myélenicach Wielkiego 5 Pigtek 8:00-13:00 niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek od odjn m ()gnizi'
w Krakowie) pPoaip ym p J
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt s R A
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzwydzonym utatwieniami dostepu
Pomoc wtorek 13:00 — 18:00 dla oséb z
Przestepstwem Olkus . Pitsudskiego 21 | 32-300 TEL: 451 167 824
pokrzywdzonym zesigpstwem w usz Ul Fiisudskieg pigtek 13:00 — 18:00 niepetnosprawnoscia

Olkuszu (Okregowy
Osrodek w
Krakowie)

ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Lokalny Punkt

Pomocy
Pomoc Pokrzwydzonym oniedziatek 15:00 — 20:00
Przestepstwem w Oswiecim ul. Zaktadowa 1 32-600 | P , ' ' TEL: 504 704 266
pokrzywdzonym . sroda 15:00 — 20:00
Oswieciumiu
(Okregowy Osrodek
w Krakowie)
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt . unity
Pomocy z
Pomocy L
Pokrzwvdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc Y Y i ul. Adama Sroda 15:00-20:00 dla oséb z
Przestepstwem w |Sucha Beskidzka . 34-200 TEL: 451 167 820 i L.
pokrzywdzonym i . Mickiewicza 31 Czwartek 15:00-20:00 niepetnosprawnoscig
Suchej Beskidzkiej ruchowa. Szczeedt
(Okregowy Osrodek od odjr:m m (;gnizé'
w Krakowie) SeR L J
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt SISCIE B0 FHIER
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzwvdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc v v . ul. Adama poniedziatek 15:00 — 20:00 dla oséb z
Przestepstwem w Wadowice . 34-100 TEL: 504 704 933 ) , .
pokrzywdzonym i Mickiewicza 15 czwartek 15:00 — 20:00 niepetnosprawnoscia
Wadowicach ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek od odaar'w m c:gni;;'
w Krakowie) podp ymp J
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt =JEls Bl e
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzwvdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc Y Y . ul. Niepotomska 26 poniedziatek 10:00 — 15:00 dla oséb z
Przestepstwem w Wieliczka 32-020 TEL: 451 167 822 ) , .
pokrzywdzonym Wieliczce G wtorek 15:00 — 20:00. niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek od od:n rznz ogni;;'
w Krakowie) podp ymp J
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 13:00-20:00 Pomocy z
Okregowy Osrodek
Qgp;’::ocy Wtorek 9:00-16:00 utatwieniami dostepu
Pomoc Sroda 11:00-18:00 dla 0séb
Pokrzywdzonym Szczecin Energetykéw 10 70-656 TEL: 663 606 609 ) : , .
pokrzywdzonym Przestenstwem w Czwartek 11:00-18:00 niepetnosprawnoscia
Szfzpecinie Pigtek 11:00-18:00 ruchowa. Szczegdty
Sobota 8:00-13:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
P
Lokalny Punkt ‘ o.moc.y z
Pomocy w ufatwieniami dostepu
Pomoc . . I. Wojska Polskiego Wtorek 15:00-20:00 dla oséb
$winouijéciu ( $winoujécie |1 89| 22,600 TEL: 663 606 609 | z
pokrzywdzonym } 1/5 Czwartek 15:00-20:00 niepetnosprawnoscia
Okregowy Osrodek .
.. ruchowa. Szczegoty
w Szczecinie) .
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
P
Lokalny Punkt - ornoc.y z
Pomocy w Kaminiu utatwieniami dostepu
Pomoc v ) Kamien Wtorek 15:00-20:00 dla oséb z
Pomorskim ( . ul. Garncarska 4 72-400 . TEL: 663 606 609 . , .
pokrzywdzonym , Pomorski Sroda 15:00-20:00 niepetnosprawnoscia
Okregowy Os$rodek .
. ruchowa. Szczegoty
w Szczecinie) .
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Pomocy z
Lokalny Punkt utatwieniami dostepu
Pomoc Pomocy w Gryficach i Pl. Zwyciestwa Poniedziatek 15:00-20:00 dla oséb z
Gryfice 72-300 . TEL: 663 606 609
pokrzywdzonym |( Okregowy Osrodek v 37/3A Sroda 15:00-20:00 niepetnosprawnoscia

w Szczecinie)

ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Wejscie do Punktu

Pomocy z
Lokalny Punkt utatwieniami dostepu
Pomoc Pomocy w tobzie ( Poniedziatek 15:00-20:00 dla oséb z
tob I.B 27 73-150 TEL: 663 606 609
pokrzywdzonym | Okregowy Osrodek obez ul- Bema Wtorek 15:00-20:00 niepetnosprawnoscia
w Szczecinie) ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Pomocy z
Lokalny Punkt ufatwieniami dostepu
Pomoc Pomocy w Stargard ul. Skarbowa 1 Poniedziatek 14:00-19:00 dla oséb z
St d 73-110 TEL: 663 606 609
pokrzywdzonym |( Okregowy OsSrodek i (pokoj 19) Wtorek 14:00-19:00 niepetnosprawnoscig
w Szczecinie) ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Pomocy z
Lokalny Punkt utatwieniami dostepu
P P Gryfini l. tuzycka 97 Poniedziatek 15:00-20:00 dl 5b
omoc omocy W r}/ inie ( Gryfino u UZY.C a 24-100 oniedziate TEL: 663 606 609 . a 0sbb z -
pokrzywdzonym | Okregowy Osrodek (pokoj 13) Wtorek 15:00-20:00 niepetnosprawnoscia
w Szczecinie) ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
P
Lokalny Punkt ) ornoc.y g
Pomocy w ul. Bolestawa ufatwieniami dostepu
P i Poniedziatek 15:00-20:00 dl 5b
omoc Choszcznie Choszczno Chrobrego 27 A | 73-200 oniedziate TEL: 663 606609 | . 2 0%0PZ
pokrzywdzonym , . Wtorek 15:00-20:00 niepetnosprawnoscia
Okregowy OsSrodek (pokoj 8) ,
. ruchowa. Szczegoty
w Szczecinie) .
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
P
Lokalny Punkt i o'mo?y g
Pomocy w utatwieniami dostepu
Pomoc ul. 1-ego Maja 19 Poniedziatek 8:00-13:00 dla oséb
Myéliborzu ( Myétiborz e 74-300 1ecz TEL: 663 606 609 | ‘£
pokrzywdzonym , (pokadj 14) Sroda 9:00-14:00 niepetnosprawnoscia
Okregowy Osrodek .
. ruchowa. Szczegoty
w Szczecinie) L
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
P
Lokalny Punkt ‘ o.moc.y z
Pomocy w ufatwieniami dostepu
P I. Wojska Polski Wtorek 15:00-20:00 dl 5b
omoc Goleniowie ( Golenigw | L OISR TOISKIEEOL 25 100 ore TEL: 663606609 | . (2090 %
pokrzywdzonym , 28 (pokdj 104) Czwratek 8:00-13:00 niepetnosprawnoscia
Okregowy Osrodek .
.. ruchowa. Szczegoty
w Szczecinie) .
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Okregowy Osrodek Pomocy z
Pomocy Poniedziatek Czwartek Pigtek utatwieniami dostepu
Pomoc pokrzywdzonym Piotrkow . —8:00-15:00 dla oséb z
ul. Narutowicza 84 | 97-300 2 TEL: 791 669 566
pokrzywdzonym Przestepstwem w Trybunalski z Wtorek Sroda — 13:00-20:00 niepetnosprawnoscia
Piotrkowie Sobota 8:00 - 13:00 ruchowa. Szczegoty
Trybunalskim pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
oxaTny Fun Wejscie do Punktu
Pomocy
Pomocy z
Pokrzywdzonym L
Przestebstwem w utatwieniami dostepu
Pomoc &P . Tomaszéw ul.Jana Pawta Il Sroda, Czwartek - 15:00 - dla oséb z
Tomaszowie . 97-200 TEL: 792 664 266 , , .
pokrzywdzonym L Mazowiecki 64/66 20:00 niepetnosprawnoscia
Mazowieckim ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek 9. goty

w Piotrkowie
Trybunalskim)

pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Lokalny Punkt

Pomocy
Pokrzywdzonym
Pomoc Przestepstwem w , . . Wtorek 15:00 - 20:00
Rad k I.K ki1l2 A 97-500 z TEL: 791 662 966
pokrzywdzonym Radomsku adomsko dl-Rosauszl Sroda - 12:00 - 17:00
(Okregowy Osrodek
w Piotrkowie
Trybunalskim)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Pomoc Przestepstwem w . . Sroda - 15:30 - 20:30
0 l.B k 3 26-300 TEL: 795 667 566
pokrzywdzonym Opocznie SIS Sl SRR Czwartek 15:30 - 20:30
(Okregowy Osrodek
w Piotrkowie
Trybunalskim)
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomoc Przestepstwem w ) Al. Ks. Kard. Wtorek - 15:00 - 20:00 dla oséb z
Betchat 97-400 g TEL: 791 665 966
pokrzywdzonym Befchatowie eichatow Wyszynskiego 40 Sroda - 13:00 - 18:00 niepetnosprawnoscia
(Okregowy Osrodek ruchowa. Szczegoty
w Piotrkowie pod podanym ponizej
Trybunalskim) numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Pomocy z
Ok Osrodek .
reg;)(\)lvr:ocilro € Pon. Wtorek Sroda i utatwieniami dostepu
P . Kosciuszki 24 C tek godz. 13.00-20.00 dl 5b
omoc Pokrzywdzonym Kalisz - RosCIlSzKl 62-800 | S\ ortexgocz TEL: 735977600 | . 29590z
pokrzywdzonym budnek B Pigtek godz. 9.00-16.00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w k
Kaliszu Sobota 7.00-12.00 ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z
Pokrzywdzonym ufatwieniami dostepu
Pomoc Przestepstwem w Ostrow ) ) Wtorek 15.00-20.00 dla oséb z
I. Gimnazjalna 13 | 63-400 TEL: 735 977 600
pokrzywdzonym Ostrowie Wielkopolski ul- ! o Czwartek 15.00-20.00 niepetnosprawnoscia
Wielkopolskim ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Kaliszu) numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Wtorek 13.00-18.00
Przestepstwem w Krotoszyn ul. Zdunowska 35 63-700 . ' ’ TEL: 697 160 207
pokrzywdzonym i Sroda 7.00-12.00
Krotoszynie
(Okregowy Osrodek
w Kaliszu)
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
Pomoc Pokrzywdzonym . Wtorek 12.00-17.00 dla oséb z
Kepno ul. Graniczna 21A 63-600 TEL: 735 977 800
pokrzywdzonym Przestepstwem w &P ? Sobota 8.00-13.00 niepetnosprawnoscia
Kepnie (Okregowy ruchowa. Szczegoty
Osrodek w Kaliszu) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt s R A
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzvwdzonvm ufatwieniami dostepu
Pomoc Przesty stwen\: w | Ostrzeszéw | ul.Harcerskag | 63500 | "oniedzialek15.00:20.00 | . o0 507 650 dla osob z
pokrzywdzonym &P i Czwartek 15.00-200 ’ niepetnosprawnoscia

Ostrzeszowie
(Okregowy Osrodek
w Kaliszu)

ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Pleszewie
(Okregowy Osrodek
w Kaliszu)

Pleszew

ul. Sfowackiego 19A

63-300

Poniedziatek 15.00-20.00
Czwartek 15.00-20.00

TEL: 735 977 600

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Jarocinie (Okregowy
Osrodek w Kaliszu)

Jarocin

PI. Festiwalu Muzyki
Rokowej 1

63-200

Wtorek 15.00-20.00
Sroda 15.00-20.00

TEL: 735 977 600

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscig
ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Okregowy Osrodek
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem we
Witoctawku

Wtoctawek

ul. Kosciuszki 26

87-800

Poniedziatek — Sroda 8:30 -
15:30
Czwartek — Pigtek 13:00-
20:00
Sobota —9:00-14:00

TEL: 603 943 621

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Lipnie (Okregowy
Osrodek we
Wioctawku)

Lipno

ul. Wtoctawska 16A

87-600

Wtorek — 11:00-16:00
Sroda —11:00-16:00

TEL: 691 391 819

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Radziejowie
(Okregowy Osrodek
we Witoctawku)

Radziejow

ul. Rynek 1

88-200

Poniedziatek — 11:00-16:00
Sroda 11:00-16:00

TEL: 606 280 005

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Aleksandrowie
Kujawskim
(Okregowy Osrodek
we Wioctawku)

Aleksandrow
Kujawski

ul. Sikorskiego 3

87-700

Poniedziatek — 10:00-15:00
Czwartek — 8:30-13:30

TEL: 663 643 731

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Rypinie (Okregowy
Osrodek we
Wioctawku)

Rypin

ul. Warszawska 40

87-500

Wtorek — 7:30-12:30
Sroda— 10:00-15:00

TEL: 663 643 731

Pomoc
pokrzywdzonym

Okregowy Osrodek
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Czestochowie

Czestochowa

Al.. Pokoju 12

42-200

Poniedziatek 13.00-20.00
Wtorek 8.00-15.00
Sroda 8.00-15.00
Czwartek 8.00-15.00
Pigtek 8.00-15.00
Sobota 9.00-14.00

TEL: 730 876 600




Lokalny Punkt

Pomocy
Pomoc PPrcz)Ie(zyWs(:\zA(/):r\r/\n\jv Zawiercie ul. Pitsudskiego 80 | 42-400 Sroda 9.00-14.00 TEL: 577 876 600
pokrzywdzonym epstw ' B Czwartek 9.00-14.00 TEL: 797 250 095
Zawierciu
(Okregowy Osrodek
w Czestochowie)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pok d
Pomoc pr(z)ezywst\zl\?:r:l\rcv . ul. Kazimierza |, Wtorek 9.00-14.00 TEL: 578 876 600
pokrzywdzonym i ) v Putaskiego 7 Czwartek 9.00-14.00 TEL: 797 250 095
Myszkowie
(Okregowy Osrodek
w Czestochowie)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pok d
Pomoc Pr(z)esI"cZyV\;t\fvc:enr:mW ubfiniec L Waskaaa | az700 | PONiedzialek 8.00-13.00 | TEL:579 876 600
pokrzywdzonym eStep + 4 $roda 9.00-14.00 TEL: 797 250 095
Lublincu (Okregowy
Osrodek w
Czestochowie)
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 8.00-15.00 Pomocy z
Ok Osrodek
reg;)(\)lvr:ocilro € Wtorek 13.00-20.00 utatwieniami dostepu
P Sroda 8.00-15.00 dla oséb
omoc Pokrzywdzonym Wroctaw ul. Nowa 2A 50-082 roda TEL: 781621807 | . 29590z
pokrzywdzonym Czwartek 13.00-20.00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem we . k
Wroctawil Pigtek 8.00-15.00 ruchowa. Szczegoty
Sobota 9.00-14.00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt . unit
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc y Y ul. Plac Zamkowy Poniedziatek 13.00-18.00 dla oséb z
Przestepstwem w Otawa 55-200 TEL: 781 621 808 i L.
pokrzywdzonym i 24a/10 Czwartek 9.00-14.00 niepetnosprawnoscia
Otawie (Okregowy ,
, ruchowa. Szczegoty
Osrodek we od podanym ponizej
Wroctawiu) pocp ymp J
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym T <
Pomoc Przestepstwem w Stzrelin ul. Dzierzoniowska 57-100 sroda 11.00-16.00 TEL: 781 621 809
pokrzywdzonym &P . 16B Czwartek 11.00-16.00 '
Strzelinie
(Okregowy Osrodek
we Wroctawiu)
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt €j5ci€ 0o PN
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
P Poniedziatek 15.00-20.00 dl 5b
omoc Przestepstwem w Milicz ul. Szewska 1b | 56-300 oniedziaie TEL: 781621810 | . 29590z
pokrzywdzonym . Czwartek 15.00-20.00 niepetnosprawnoscia
Miliczu (Okregowy ]
) ruchowa. Szczegoty
Osrodek we od podanym ponizej
Wroctawiu) pPoaip ym p J
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt s R A
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomoc . . Wtorek 15.00-19.00 dla oséb z
Przestepstwem Sroda Slaska |. Wroctawska 2 55-300 TEL: 781 621 811
pokrzywdzonym zesigpstwem w 3 u W Pigtek 15.00-20.00 niepetnosprawnoscia

Srodzie Slaskiej
(Okregowy Osrodek
we Wroctawiu)

ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Lokalny Punkt

Wejscie do Punktu

Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzywdzonym ufatwieniami dostepu
P Wtorek 15.00-19.00 dl 5b
omoc Przestepstwem w |  Trzebnica ul. Kosciuszki 10 | 55-100 rore TEL: 781621812 | . 29590z
pokrzywdzonym Trzebnicy Pigtek 14.00-19.00 niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegot
SO OHIEEIES od od:n rznZ ogniiye'
we Wroctawiu) podp ymp J
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Wiorek 9.00-14.00
Przestepstwem w Olesnica ul. Mickiewicza 3 56-400 : ' ) TEL: 781 621 814
pokrzywdzonym L. Pigtek 9.00-14.00
Olesnicy (Okregowy
Osrodek we
Wroctawiu)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Pomoc , ul. Marszatka J. Wtorek 12.00-17.00
okrzywdzonym Przestepstwem w Wotow Pitsudskiego 3 >6-100 Pigtek 12.00-17.00 TEL: 781621815
Y v Wotowie (Okregowy e . ' '
Osrodek we
Wroctawiu)
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 8.00-15.00 Pomocy z
Ok Osrodek
reg;)(\)lvr:ocilro € Wtorek 13.00-20.00 utatwieniami dostepu
P Sroda 8.00-15.00 dla oséb
omot Pokrzywdzonym Legnica PI. Stowiariski 1 | 59-220 roda TEL: 781621827 | 290z
pokrzywdzonym Czwartek 13.00-20.00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w . k
Legnic Pigtek 8.00-15.00 ruchowa. Szczegoty
gnicy Sobota 9.00-14.00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt Rl R A
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomoc Poniedziatek 15.00-20.00 dla oséb
Przestepstwem w Glogow ul. Dtuga 36 67-200 ledz TEL: 781621 830 | . ‘£
pokrzywdzonym Glogowie Sroda 15.00-20.00 niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek tchowg. >zczeg _,y_
) pod podanym ponizej
w Legnicy)
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym i . Wtorek 8.00-13.00
J . Pitsudsk 11 59-400 TEL: 781 621 828
pokrzywdzonym Przestepstwem w awor S HHSHESKIEEO Czwartek 8.00-13.00
Jaworze (Okregowy
Osrodek w Legnicy)
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
Pomoc Pokrzywdzonym Lubin ul. W’rradysfawa £9-300 Wtorek 8.00-13.00 TEL: 781 621 875 ' dla oséb z -
pokrzywdzonym Przestepstwem w tokietka 7 Czwartek —8.00-13.00 niepetnosprawnoscia
Lubinie (Okregowy ruchowa. Szczegoty
Osrodek w Legnicy) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
Pomoc Pokrzywdzonym i ul. Marszatka J. Sroda 10.30-15.30 dla oséb z
Ztotoryja 59-500 TEL: 781 621 823
pokrzywdzonym Przestepstwem w i Pitsudskiego 27 Pigtek 13.00-18.00 niepetnosprawnoscia

Ztotoryi (Okregowy
Osrodek w Legnicy)

ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Wejscie do Punktu

Okresowy Oérodek Poniedziatek 13.00 - 20.00 Pomocy z
egPorr:locy Wtorek 9.00-16.00 utatwieniami dostepu
P Sroda 9.00-16.00 dla oséb
omot Pokrzywdzonym Radom ul. Mireckiego 3/3 | 26-600 roda TEL: 530851852 | . o2
pokrzywdzonym Czwartek 13.00 -20.00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w . k
Radomiu Pigtek 9.00 -16.00 ruchowa. Szczegoty
Sobota 9.00 -14.00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Poniedziatek 8.00-13.00
Przestepstwem w Gréjec Al. Niepodlegtoéci 6 | 05-600 : : TEL: 535 320 488
pokrzywdzonym . Czwartek 8.00 -13.00
Grojcu (Okregowy
Osrodek w
Radomiu)
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt SJ5CIE €0 FUNKEU
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc v v Wtorek 13.00-18.00 dla oséb z
Przestepstwem w Przysucha ul. Przemystowa 5 26-400 a TEL: 531 088 875 ) , .
pokrzywdzonym Praysusze Sroda 7.00-12.00 niepetnosprawnoscia
h .S 5t
(Okregowy Osrodek ;udc z\é\/:n ;:mc:g:ii\:e'
w Radomiu) podp ymp J
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Sroda 13.00- 18.00
Przestepstwem w Szydtowiec | ul. Rynek Wielki 11 | 26-500 : : TEL: 531 088 875
pokrzywdzonym Czwartek 8.00-13.00
Szydtowcu
(Okregowy Osrodek
w Radomiu)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Poniedziatek 13.00 -18.00
Przestepstwem w Kozienice ul. Lubelska 2 26-900 ' ' TEL: 531 462 895
pokrzywdzonym o Sobota 8.00-13.00
Kozienicach
(Okregowy Osrodek
w Radomiu)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Witorek 8.00-13.00
Przestepstwem w Lipsko ul. ltzecka 6A 27-300 i ) TEL: 531 462 895
pokrzywdzonym ) Czwartek 8.00 -13.00
Lipsku (Okregowy
Osrodek w
Radomiu)
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt €j5ci€ 0o PN
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc ! ! , pl. Kochanowskiego Sroda 08.00- 13.00 dla oséb z
Przestepstwem w Zwolen 26-700 . TEL: 531 462 895 . , .
pokrzywdzonym 7woleniu 1 Pigtek 8.00-13.00 niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek od odaan m ()gniii'
w Radomiu) pPoaip ym p J
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 8.00-15.00 Pomocy z
Okregowy Osrodek
QgPon:ocy Wtorek 8.00-15.00 utatwieniami dostepu
P Aleja Niepodlegtosci Sroda 13.00-20.00 dla oséb
omoc Pokrzywdzonym | Tarnobrzeg |7 o2 " EPOGIEBIOSTH 59 400 roda TEL:530100330 | . _29soRz
pokrzywdzonym 9 Czwartek 8.00-15.00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w Piatek 8.00-15.00 ruchowa. Szczegét
Tarnobrzegu . ’ ’ = s

Sobota 8.00-13.00

pod podanym ponizej

numerem telefonu.




Lokalny Punkt

Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Wtorek 14:00 - 19:00
Przestepstwem w Mielec ul. M. Reja 1 39-300 ' ) TEL: 530 380 330
pokrzywdzonym ) Czwartek 8:00 - 13:00
Mielcu (Okregowy
Osrodek w
Tarnobrzegu)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pok d <
Pomoc oxrzywezonym ul. Sw. Brata Alberta Wtorek 8:00 - 13:00
Przestepstwem w Kolbuszowa 36-100 TEL: 530 380 330
pokrzywdzonym ) 3A Czwartek 14:00 - 19:00
Kolbuszowej
(Okregowy Osrodek
w Tarnobrzegu)
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt SISCIE B0 FHIER
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
P Poniedziatek 8:00 - 13:00 dl 5b
omoc Przestepstwem w | Stalowa Wola | ul.Ofiar Katynia 8A | 37-450 oniedziaie TEL: 530 100 710 : a050b 2 , .
pokrzywdzonym ) ) Sroda 14:00 - 19:00 niepetnosprawnoscia
Stalowej Woli ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek & 2
pod podanym ponizej
w Tarnobrzegu)
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt =JEls Bl e
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
P Poniedziatek 14:00 - 19:00 dl 5b
omoc Przestepstwem w Nisko ul. Mickiewicza3 | 37-400 | @ OncoHee TEL:530100710 | . 2osokz
pokrzywdzonym . Sroda 8:00 - 13:00 niepetnosprawnoscia
Nisku (Okregowy ruchowa. Szczegot
Osrodek w od od:r.1 m ()gniié'
Tarnobrzegu) Pocp ymp J
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 10:00- 17:00 Pomocy z
Okregowy Osrodek
Qgp;’::ocy Wtorek 9:00-16:00 utatwieniami dostepu
P |. Wyspianski Sroda 13:00- 20:00 dla oséb
omoc Pokrzywdzonym | Bielsko-Biata | © ' Y P ansKI€EO 143 300 roda TEL: 667252257 | . 20z
pokrzywdzonym 33 Czwartek 9:00-16:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w . 2
Bielsku-Biatei Pigtek 9:00-16:00 ruchowa. Szczegoty
) Sobota 8:00-13:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt SR L
Pomocy z
Pomocy L
Pokrzvwdzonvm ufatwieniami dostepu
Pomoc P , Poniedziatek 15:00- 20:00 dla 0s6b z
Przestepstwem w Cieszyn ul. Watowa 4 43-400 . TEL: 667 254 710 . L.
pokrzywdzonym Cieszynie Pigtek 08:00- 13:00 niepetnosprawnoscia
h .S 5t
(Okregowy Osrodek ;udc Z\g:n rz:zeogr:;;
w Bielsku-Biatej) podp ymp )
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Poniedziatek 8:00-13:00
Przestepstwem w Zywiec ul. Rynek 12 34-300 ) ' : TEL: 667 254 715
pokrzywdzonym . Piagtek 14:00- 19:00
Zywcu (Okregowy
Osrodek w Bielsku-
Biatej)
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 13.00-20.00 Pomocy z
Okregowy Osrodek
QgPon:ocy Wtorek 08.00-15.00 utatwieniami dostepu
Pomoc Sroda 08.00-15.00 dla oséb
Pokrzywdzonym Bydgoszcz ul. Krasickiego 19 85-008 TEL: 574 501 007 i : , .
pokrzywdzonym Czwartek 08.00-15.00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w Pigtek 08.00-15.00 ruchowa. Szczegét
Bydgoszczy q : : Q. goty

Sobota 09.00-14.00

pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Lokalny Punkt

Wejscie do Punktu

ST Pomocy z
Pokrzvwdzonvm ufatwieniami dostepu
Pomoc i U o Wtorek 10.00-18.00 TEL: 52 355 93 40 dla 0s6b z
Przestepstwem w Inowroctaw | ul. Armii Krajowej 9 | 88-100 ) , .
pokrzywdzonym Inowroctwaiu Czwartek 10.00-18.00 TEL: 574 502 655 | niepetnosprawnoscia
(Okregowy Oérodek ruchowa. Szczegoty
w Bydgoszczy) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Wiorek 09.00-14.00
Przestepstwem w Mogilno ul. Rynek 10 88-300 : : TEL: 574 500 242
pokrzywdzonym o Czwartek 12.00-17.00
Mogilnie (Okregowy
Osrodek w
Bydgoszczy)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Nakto nad Poniedziatek 13.00-18.00
Przestepstwem w ) ul. Dgbrowskiego 18| 89-100 ’ ’ TEL: 574 503 943
pokrzywdzonym ) Notecig Sobota 08.00-13.00
Nakle n. Notecia
(Okregowy Osrodek
w Bydgoszczy)
Lokalnv Punkt Wejscie do Punktu
Porr\:ocy Pomocy z
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc y Y ) , Wtorek 10.00-15.00 dla oséb z
Przestepstwem w Szubin ul. Kcynska 13 89-200 tel.: 574 504 032 ) , .
pokrzywdzonym Szubinie(Okregow Czwartek 12.00-17.00 niepetnosprawnoscia
Oérodeke\:\/g Y ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
Byd
ydgoszczy) numerem telefonu.
Lokalnv Punkt Wejscie do Punktu
Pon\:ocy Pomocy z
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
P 2 Poniedziatek 15.00-20.00 dl o]o]
omoc Przestepstwem w Swiecie ul. Chmielniki 2B | 86-100 | ' o coriaie TEL: 574502155 | . 2002
pokrzywdzonym $wieciu (Okregow Czwartek 15.00-20.00 niepetnosprawnoscia
Oéro dekev% Y ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
Byd
ydgoszczy) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pon:/ocy Pomocy z
Pokrzywdzonym ufatwieniami dostepu
Pomoc Poniedziatek 11.00-16.00 dla oséb
Przestepstwem w Tuchola ul. Kosciuszki 16 89-500 edz! TEL: 574 503 760 . 2 L.
pokrzywdzonym Tucholi (Okregow Czwartek 15.00-20.00 niepetnosprawnoscia
O%ro dekev%/ v ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
Byd
ydgoszczy) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Porr\:ocy Pomocy z
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
P . Wtorek 15.00-20.00 dl 5b
omot Przestepstwem w Znin Pl. Dziatowy 6 | 88-400 ore TEL: 574501751 | . 202
pokrzywdzonym Zninie (Okregow Czwartek 15.00-20.00 niepetnosprawnoscia
Oérodel?%v Y ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
Byd
ydgoszczy) numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Pomocy z
Ok Osrodek
reg;(\)Nn&]’ocirO € Poniedziatek-Wtorek 13.00- utatwieniami dostepu
P |. Krakowski 20.00 Sroda- dla oséb
omot Pokrzywdzonym Sieradz . Arakowskie - 1 9g.200 , 099" | TEL 436592009 |  G@OOPZ
pokrzywdzonym Przestenstwem w Przedmiescie 123A Czwartek-Pigtek 8.00-15.00 niepetnosprawnoscia
Siirr’a Y Sobota 8.00-13.00 ruchowa. Szczegéty

pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Zdunskiej Woli

Zdunska Wola

ul. taska 88

98-220

Poniedziatek 11:00-16:00
Pigtek 8:00-13:00

TEL: 608 274 141

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
tasku

task

PIl. 11-go Listopada
27

98-100

Sroda 15:00-20:00
Czwartek 8:00-13:00

TEL: 608 274 141

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Wieluniu

Wielun

ul. Joanny Zubr 37

98-300

Wtorek 13:00-18:00
Sroda 8:00-13:00

TEL: 608 274 141

Pomoc
pokrzywdzonym

Okregowy OsSrodek
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
todzi

todz

Pl.Komuny Paryskiej
5A (5 pietro, lok.
502 507)

90-113

Poniedziatek 13.00-20.00
Wtorek-Pigtek 9.00-16.00
Sobota 9.00-14.00

TEL: 533 328 192

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Brzezinach
(Okregowy Osrodek
w todzi)

Brzeziny

ul. Sienkiewicza
10/12

95-060

Poniedziatek 9.00-14.00
Sroda 15.00-20.00

TEL: 533 328 193

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Kutnie (Okregowy
Osrodek w todzi)

Kutno

Pl. Wolnosci 14/24

99-300

Poniedziatek 15.00-20.00
Sroda 9.00-14.00

TEL: 533 328 196

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
teczycy (Okregowy
Osrodek w todzi)

teczyca

ul. Marii
Konopnickiej 14

99-100

Wtorek 9.00-14.00
Sroda 12.00-17.00

TEL: 533 328 198

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
towiczu (Okregowy
Osrodek w todzi)

towicz

ul. Nowy Rynek 32

99-400

Poniedziatek 9.00-14.00
Wtorek 15.00-20.00

TEL: 533 328 198




Lokalny Punkt

Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Poniedziatek 9.00-14.00
Przestepstwem w Pabianice ul. Traugutta 2 95-200 ’ ' TEL: 533 328 194
pokrzywdzonym o Wtorek 15.00-20.00
Pabianicach
(Okregowy Osrodek
w todzi)
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt ejscie do FUnidu
Pomocy z
Pomocy L
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc Y Y Rawa y i i Poniedziatek 15.00-20.00 dla oséb z
Przestepstwemw . ul. Armii Krajowej 3 | 96-200 TEL: 533 328 193 . , .
pokrzywdzonym ) . .. .| Mazowiecka Wtorek 9.00-14.00 niepetnosprawnoscig
Rawie Mazowieckiej ruchowa. Szczeadt
(Okregowy Osrodek od odjr:m m fni;;'
w todzi) SeR L J
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym . .
Pomoc L ul. Jagiellonska 29 Wtorek 15.00-20.00
Przestepstwem w Skierniewice 96-100 a TEL: 533 328 193
pokrzywdzonym o pok. 311 Sroda 9.00-14.00
Skierniewicach
(Okregowy Osrodek
w todzi)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym ) ul. Aleksandrowska Poniedziatek 15.00-20.00
Zgier 95-100 TEL: 533 328 197
pokrzywdzonym Przestepstwem w glerz 7 Wtorek 9.00-14.00
Zgierzu (Okregowy
Osrodek w todzi)
Wejscie do Punktu
Pomocy z
Ok Osrodek
reg;(\)Nn&]'ociro € Poniedziatek 10-17, Wtorek utatwieniami dostepu
P 10-17, Sroda 13-20,Czwartek dla oséb
omoc Pokrzywdzonym Gliwice ul. Kosciuszki 22/1 | 44-100 s >roda EWATEK  re 579519688 | 9@ 9%9PE
pokrzywdzonym 10-17, Pigtek 9-16, Sobota 10- niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w i
y 15 ruchowa. Szczegoty
Gliwicach .
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Poniedziatek 14:00-19:00
Przestepstwem w Ruda Slaska |ul. Goduli 24, pok 02| 41-712 i i TEL: 579 519 688
pokrzywdzonym S S Czwartek 8:00-13:00
Rudzie Slaskiej (
Okregowy Os$rodek
w Gliwicach)
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt €j5ci€ 0o PN
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
P T ki Poniedziatek 8:00-13:00 dl 5b
omoc Przestepstwemw | o NoVoN® L) Oplska 23C pol.8 | 42-600 oniegziate TEL: 579519688 | . 29590z
pokrzywdzonym ) ) Gory Czwartki 14:00-19:00 niepetnosprawnoscia
Tarnowskich Gérach cuchowa. Szczeedt
( Okregowy Osrodek od od:r.1 m ogni;;'
w Gliwicach) pPoaip ym p J
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt s R A
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc Przesty stwen\: W Zabrze ul. Andrzeja Boboli 41-800 Wtorek 8:00-13:00 TEL: 579 519 688 dla oséb z
pokrzywdzonym &P pawilon 4, lok.1 Pigtek 15:00-20:00 ’ niepetnosprawnoscia

Zabrzu ( Okregowy
Osrodek w
Gliwicach)

ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Wejscie do Punktu

Okresowy Oérodek Poniedziatek 8:00 - 15:00 Pomocy z
egPorr:Iocy Wtorek 8:00 - 15:00 utatwieniami dostepu
P Sroda 8:00 - 15:00 dla oséb
omoc Pokrzywdzonym Gdansk ul. Heweliusza 11 | 80-890 roda TEL: 731512313 | 2990z
pokrzywdzonym Czwartek 13:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w . 2
Gdarisku Pigtek 8:00 - 15:00 ruchowa. Szczegoty
Sobota 9:00 - 14:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
P
Lokalny Punkt ' o.moc.y z
Pomocy utatwieniami dostepu
P Pigtek —12.00-17.00 dl 5b
omoc Pokrzywdzonym Gdynia ul. Olimpijska 2 81-538 . TEL: 731512 277 ) a050b 2 , .
pokrzywdzonym Sobota — 8.00-13.00 niepetnosprawnoscig
Przestepstwem w i
Gdvni ruchowa. Szczegoty
y pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy . .
Pomoc Al. Niepodlegtosci Wtorek - 8.00-13.00
Pok d S t 81-855 z TEL: 731 512 277
pokrzywdzonym | O 2ywezonym opo 606/610 $roda — 12.00-17.00
Przestepstwem w
Sopocie
Wejscie do Punktu
P
Lokalny Punkt ) ornoc.y g
Pomocy utatwieniami dostepu
P Wtorek 15.00-20.00 dl 5b
omoc Pokrzywdzonym Kartuzy ul. Pitsudzkiego 4 | 83-300 ore TEL: 793373643 | . 2990z
pokrzywdzonym Sobota - 8.00-13.00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w k
ruchowa. Szczegoty
Kartuzach .
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
P
Lokalny Punkt i o'mo?y g
Pomocy utatwieniami dostepu
P Poniedziatek - 8.00-13.00 dl 5b
omoc Pokrzywdzonym | Koicierzyna | ul.Krasickiego4 | 83-400 | & on oo TEL: 793373735 | 205092
pokrzywdzonym Sroda —12.00-17.00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w i
- . ruchowa. Szczegoty
Koscierzynie .
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
P
Lokalny Punkt ‘ o.moc.y z
Pomocy ufatwieniami dostepu
Pomoc Wtorek — 15.00-20.00 dla oséb
Pokrzywdzonym Malbork PI. Stowianski 6 82-200 . TEL: 793 599 933 . 2 L.
pokrzywdzonym Pigtek — 13.00-18.00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w ruchowa. Szczegot
Malborku 9. g “V.
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
P
Lokalny Punkt - ornoc.y z
Pomocy utatwieniami dostepu
P |. Braterst Wtorek - 13.00-18.00 dl 5b
omoc Pokrzywdzonym Kwidzyn Ul Braterstwa 1 g5 500 ore TEL: 730784539 | . 2990z
pokrzywdzonym Narodow 59 Pigtek —9.00-14.00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w k
i ) ruchowa. Szczegoty
Kwidzynie e
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Starogard . Sroda — 12.00-17.00
I. Chojnicka 12/3B | 83-200 TEL: 577 377 669
pokrzywdzonym Przestepstwem w Gdanski ! i / Pigtek - 9.00-14.00

Starogardzie
Gdanskim




Lokalny Punkt

Pomocy .
P Sroda 8:00 - 13:00
omot Pokrzywdzonym Tczew ul. Podmurna 11 | 83-110 roda TEL: 577 377 898
pokrzywdzonym Czwartek 12:00 - 17:00
Przestepstwem w
Tczewie
Wejscie do Punktu
P
Lokalny Punkt ) o.moc.y g
Pomocy utatwieniami dostepu
P I.J [ Poniedziatek - 12.00-17.00 dl 5b
omoc Pokrzywdzonym Wejherowo u aTna 84-200 onlc.e zlate TEL: 794 284 925 i 8050z , .
pokrzywdzonym Sobieskiego 279 Pigtek - 8.00- 13.00 niepetnosprawnoscig
Przestepstwem w i
) i ruchowa. Szczegoty
Wejherowie .
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 8.00-15.00 Pomocy z
Ok Osrodek
regsc\)/vr:oci/ro € Wtorek 13.00 - 20.00 utatwieniami dostepu
P |. Fredry 4 (pok 58 Sroda 8.00-15.00 dla oséb
omoc Pokrzywdzony Rzeszow ul-rre rY (po 35-959 roca TEL: 796 600 429 i a0s0b2 , .
pokrzywdzonym IV pietro) Czwartek 8.00-15.00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w . .
RzeszOWie Pigtek 8.00-15.00 ruchowa. Szczegoty
Sobota 8.00-13.0 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punku Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
P Pokrzywd ' dla oséb
omoc oKTZywezonym w Debica ul. Cmentarnal | 39-200 | poniedziatek 9.00-14.00 | TEL:723945385 | = 029%0P2
pokrzywdzonym | Debicy (Okregowy niepetnosprawnoscia
, czwartek 9.00-14.00 ,
Osrodek w ruchowa. Szczegoty
Rzeszowie) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punku Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
Pomoc Pokrzywdzonym w .. .. Wtorek 9.00-14.00 dla oséb z
Lezajsk I. Mickiewicza 20 | 37-300 TEL: 698 895 868
pokrzywdzonym | Lezajsku (Okregowy = ul- Mickiewicz Czwartek 9.00-14.00 niepetnosprawnoscia
Osrodek w ruchowa. Szczegoty
Rzeszowie) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punku Pomocy z
Pomocy ufatwieniami dostepu
P Pok . Pit ki W k 9.00-14. I 5
omoc o, rzYWdzonym w Fafcut ul. Pitsudskiego 37-100 .tore 9.00-14.00 TEL: 698 896 161 . dla oséb z -
pokrzywdzonym |tanicucie (Okregowy 70/26 Pigtek 9.00-14.00 niepetnosprawnoscia
Osrodek w ruchowa. Szczegoty
Rzeszowie) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punku Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
Pomoc Pokrzywdzonym w . Sroda 9.00-14.00 dla oséb z
Ropczyce ul. Konopnickiej 3 39-100 TEL: 698 896 161
pokrzywdzonym Ropczycach — > J Czwartek 9.00-14.00 niepetnosprawnoscia
(Okregowy Osrodek ruchowa. Szczegoty
w Rzeszowie) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punku Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
Pomoc Pokrzywdzonym w ) Sroda 9.00-14.00 dla oséb z
Strzyzé |. Parkowa 7 38-100 TEL: 510 114 691
pokrzywdzonym Strzyzowie AR ) W Pigtek 9.00-14.00 niepetnosprawnoscia
(Okregowy Osrodek ruchowa. Szczegdty

w Rzeszowie)

pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Pomoc
pokrzywdzonym

Okregowy OsSrodek
Pomocy
Pokrzywdzony
Przestepstwem w
Nowym S3aczu

Nowy Sacz

ul.Sw. Kunegundy
62

33-300

Poniedziatek 8:00-15:00
Wtorek 13:00-20:00
Sroda 8:00-15:00
Czwartek 8:00-15:00
Pigtek 8:00-15:00
Sobota 7:00-12:00

TEL: 530 790 004
TEL: 534 800 062

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punku
Pomocy
Pokrzywdzonym w
Gorlicach
(Okregowy Osrodek
w Nowym Sgczu)

Gorlice

u. Pitsudskiego 8/23

38-300

Wtorek 15:00-20:00
Czwartek 15:00-20:00

TEL: 530 790 040

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punku
Pomocy
Pokrzywdzonym w
Limanowej
(Okregowy Osrodek
w Nowym Sgczu)

Limanowa

ul. Pitsudskiego 20

34-600

$roda 09:00-14:00;
Sobota 7:00-12:00

TEL: 794 001 245

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punku
Pomocy
Pokrzywdzonym w
Nowym Targu
(Okregowy Osrodek
w Nowym S3czu)

Nowy Targ

ul. ul. Krasinskiego 5

34-400

poniedziatek 08:00-13:00;
wtorek 14:00-19:00

TEL: 794 001 608

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punku
Pomocy
Pokrzywdzonym w
Zakopanem
(Okregowy Osrodek
w Nowym Sgczu)

Zakopane

ul. Jagiellonska 7

34-500

Poniedziatek 15:00-20:00
Wtorek 8:00-13:00

TEL: 794 001 866

Pomoc
pokrzywdzonym

Okregowy Osrodek
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Lublinie

Lublin

ul. Bernardynska 5

20-109

Poniedziatek 8.00-20.00
Wtorek 8.00 - 19.00
Sroda 8.00 - 19.00
Czwartek 8.00 - 19.00
Pigtek 8.00 - 19.00
Sobota 9.00-14.00

TEL: 815 343 887

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Biatej Podlaskiej
(Okregowy Osrodek
w Lublinie)

Biata Podlaska

ul. Narutowicza 37

21-500

Poniedziatek 12.30-17.30
Czwartek 8.30-13.30

TEL: 815 343 887
TEL: 782 515 474

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Chetmie (Okregowy
Osrodek w Lublinie)

Chetm

PI. Tysigclecia
Panstwa Polskiego 1

22-100

Czwartek 14.30-19.30
Pigtek 14.30-19.30

TEL: 815 343 887
TEL: 782 515 474

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegdty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Lokalny Punkt

Pomocy
Pomoc PP:Z’ZZVWS‘:\ZA‘I’:;TV Ceairic L obotnas A | 23900 | PONiedzialek 9.00-14.00 | TEL: 815343 887
pokrzywdzonym e ' Piatek 15.00-20.00 TEL: 782 515 474
Krasniku
(Okregowy Osrodek
w Lublinie)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pok d
Pomoc pr(z)ezywst\zl\?:r:l\rcv Lubartéw | Lubelska 32 | 21100 | PoMiedziatek 9.00-14.00 | TEL: 815 343 887
pokrzywdzonym i i ' Sroda 14.00-19.00 TEL: 782 515 474
Lubartowie
(Okregowy Osrodek
w Lublinie)
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt SJ5CIE €0 FUNKEU
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc Przesty stwer:/\ w |[Opole Lubelskie ul. Strazacka 8 24-300 Stoda 9.00-14.00 TEL: 815343 887 dla osob z
pokrzywdzonym P ) P ' Czwartek 9.00-14.00 TEL: 782 515 474 | niepetnosprawnoscia
Opolu Lubelskim ruchows. Szczegot
(Okregowy Osrodek od odaar'w m c:gnii\:e'
w Lublinie) podp ymp J
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt =JEls Bl e
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc Przesty stwer\r/\ W Putaw ul. Stowackieeo 32 | 24-100 Poniedziatek 13.00-18.00 TEL: 815 343 887 dla oséb z
pokrzywdzonym Pj;’wach i ' < Wtorek 9.00-14.00 TEL: 601 561 250 | niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegot
SO PETERIES od od:n rznZ ()gniié'
w Lublinie) podp ymp J
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pijzzzywsi\zz\?:n\:r:v Radzyni Podlaski| ul.Jana Pawtall4 | 21-300 Wtorek 15.00-20.00 TEL:815 343 887
pokrzywdzonym ?p ) ¢ | Sroda 8.00-13.00 TEL: 782 515 474
Radzyniu Podlaskim
(Okregowy Osrodek
w Lublinie)
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z
Pomocy ufatwieniami dostepu
Pomoc Pokrzywdzonym Rvki ul. Wyczétkowskiego 08-500 Wtorek 15.30-20.30 TEL: 815 343 887 dla oséb z
pokrzywdzonym Przestepstwem w Y 10 Sroda 15.30-20.30 TEL: 601 561 250 | niepetnosprawnoscia
Rykach (Okregowy ruchowa. Szczegoty
Osrodek w Lublinie) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt €j5ci€ 0o PN
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc Proest v stwen':/we Wiodawa AL Pitsudskiego 41 | 22-200 Czwartek 8.30-13.30 TEL: 815 343 887 dla oséb z
pokrzywdzonym W?E o ' 2 Pigtek 8.30-13.30 TEL: 782 515474 | niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek od odaan m ()gniii'
w Lublinie) pPoaip ym p J
numerem telefonu.
Ok Osrodek .
regowy srode Poniedziatek Sroda 8:30 -
Pomoc Pomocy ul. Mickiewicza 15:30 wtorek
Pokrzywdzonym Torun ’ 87-100 ' TEL: 663 062 961
pokrzywdzonym N ! 49/49A Czwartek Pigtek 13.00-20.00

Przestepstwem w
Toruniu

Sobota 9.00-14.00




Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Brodnica ul. Sw. Jakuba 22 87-300
pokrzywdzonym Przestepstwem w (budynek MOPS)
Brodnicy (Okregowy

Osrodek w Toruniu)

Czwartek 8:00- 13:00

TEL: 663 561 304
Pigtek 8:00 - 13:00

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym

. Wtorek 10:30 - 15:30
Przestepstwem w Chetmno ul. Grudzigdzka 36 | 86-200 ¢roda 10:30 - 15:30
Chetmnie

(Okregowy Osrodek
w Toruniu)

Pomoc

TEL: 663 495 597
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym ., | ul. Kilinskiego 10 Sroda 10:00 - _
Przestcepstwem w Golub-Dobrzyn (budynek MCPS) 87-400 15:00 czwartek 10:00-15:00 TEL: 663 561 304
Golubiu-Dobrzyniu
(Okregowy Osrodek
w Toruniu)

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym . 2
R || G || e CHEIERER ey sroda 14:00 - 19:00 TEL: 669 916 044
Gps 2 (budynek Caritas) Czwartek 14:00- 19:00 '
Grudzigdzu
(Okregowy Osrodek

w Toruniu)

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy

Pokrzywdzonym
Pomoc y y

Przestepstwem w Wabrzezno ul. 1-go Maja 46 87-200 Poniedziatek 10:00 - 15:00 TEL: 663 561 304
pokrzywdzonym

Wabrzeznie Wtorek 10:00-15:00
(Okregowy Osrodek
w Toruniu)
Okreg;:’nzoiimdek Poniedziatek 8.00-15.00
Pokrzywdoznym W’torek 13.00-20.00
Pomoc Przestepstwem w Warszawa ul. Widok 24 00-023 sroda 8.00-15.00 TEL: 22 824 2501
pokrzywdzonym Warszawie Czwartek 13.00-20.00
(Warszawa- Pigtek 8.00-15.00
£ Sobota 9.00-14.00
Srédmiescie)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Wtorek 9.00-14.00
Warszawa- Warszawa ul. Grazyny 13/15 02-548 . TEL: 786 641 738
pokrzywdzonym , Pigtek 9.00-14.00
Mokotéw
(Okregowy Osrodek
w Warszawie)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Al. Solidarnosci 84 Wtorek 8.00-13.00
pokrzywdzonym Warszawa- Wola Warszawa lok. 6 01-003 Sroda 8.00-13.00 TEL: 22823 96 64
(Okregowy Osrodek

w Warszawie)




Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Warszawa-Zoliborz
(Okregowy Osrodek
w Warszawie)

Warszawa

ul. Popietuszki 16
lok.14

01-590

Wtorek 8.00-13.00
Czwartek 8.00-13.00

TEL: 786 641 743

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Grodzisk
Mazowiecki
(Okregowy Osrodek
w Warszawie)
(Okregowy Osrodek
w Warszawie)

Grodzisk
Mazowiecki

ul. 3-go Maja 57

05-825

Sroda 15.00-20.00
Pigtek 15.00-20.00

TEL: 786 641 742

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Pruszkow
(Okregowy Osrodek
w Warszawie)

Pruszkow

ul Kosciuszki 28 m
23 (pokdj 6)

05-800

Wtorek 15.00-20.00
Czwartek 15.00-20.00

TEL: 786 641 741

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Piaseczno
(Okregowy Osrodek
w Warszawie)

Piaseczno

ul. Kosciuszki 33
lok.105

05-500

pigtek 9.00-14.00, sobota
9.00-14.00

TEL: 786 641 740

Pomoc
pokrzywdzonym

Okregowy Osrodek
Pomocy
Pokrzywdoznym
Przestepstwem w
Katowicach

Katowice

ul. Wita Stwosza 2

40-040

Poniedziatek, Wtorek,
Czwartek, Pigtek: 8.00-15.00,
Sroda: 13.00-20.00, Sobota:
8.00-13.00

TEL: 781-996-781

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Bedzienie

Bedzin

ul. Sgczewskiego
27/7

42-500

Sroda 15.00-20.00
Sobota 8.00 - 13.00

TEL: 603-693-978

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Bytomiu

Bytom

ul. Moniuszki 26A/7

41-902

Sroda 15.00-20.00
Sobota 8.00 - 13.00

TEL: 781-994-781

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Chorzowie

Chorzéw

ul. Sktadowa 17

41-500

Sroda 15.00-20.00
Sobota 8.00 -13.00

TEL: 781-963-781

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegdty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w

Dabrowie Goérniczej

Dabrowa
Goérnicza

ul. Krélowej Jadwigi
15

41-300

Sroda 15.00-20.00
Sobota 8.00 - 13.00

TEL: 781-020-381

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Jaworznie

Jaworzno

ul. Rzemieslnicza 7

43-600

Sroda 15.00-20.00
Sobota 8.00 -13.00

TEL:781-316-781

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Mikotowie

Mikotow

ul. Okrzei 13

43-190

Czwartek 15.00-20.00,
Sobota 8.00-13.00

TEL: 781-319-781

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Mystowicach

Mystowice

ul. Wojska Polskiego
3

41-400

Sroda 15.00-20.00
Sobota 8.00 - 13.00

TEL:781-986-781

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Pszczynie

Pszczyna

ul. Partyzantow 21

43-400

Sroda 15.00-20.00
Sobota 8.00-13.00

TEL: 781-781-846

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Sosnowcu

Sosnowiec

ul. Koscielna 16

41-200

Sroda 15.00-20.00
Sobota 8.00 - 13.00

TEL: 781-386-781

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Tychach

Tychy

ul. Barona 30, p. 307
i316

43-100

Sroda 15.00-20.00
Sobota 8.00 - 13.00

TEL: 781-984-781

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Siemianowicach
Slaskich

Siemianowice
Slaskie

ul. Fitzneréw 1

41-100

Sroda 15.00-20.00
Sobota 8.00 -13.00

TEL:781-062-781




Wejscie do Punktu

P
Bty Ol ol atwieniami dostepu
Pomoc Pomocy Al. Jana Pawta ll 1, Poniedziatek 13.00-20.00 dla 0s6b 2 &P
okrzvwdzonvm Pokrzywdoznym Stupsk VI pietro lok.635, 76-200 | Wtorek - Pigtek 8.00-15.00 | TEL: 601 081 865 niepetnosbrawnodci
5 y v Przestepstwem w 633 Sobota 8.00-13.00 : 2 i .
ruchowa. Szczegoty
Stupsku .
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Wtorek 8.00-13.00
Pok d Lebork l. K t 1| 84-300 TEL: 601 088 479
pokrzywdzonym LI e Sl R Czwartek 14.00-19.00
Przestepstwem w
Leborku
Wejscie do Punktu
Pomoc
Lokalny Punkt . .y ‘
utatwieniami dostepu
Pomocy i
Pomoc , . i dla oséb z
Pokrzywdzonym Bytow ul. Podzamcze 34 77-100 | Sroda i Czwartek 8.00-13.00 | TEL: 601 088 479 ) , .
pokrzywdzonym niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w .
) ruchowa. Szczegoty
Bytowie -
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
P
Lokalny Punkt ) ornoc.y g
Pomocy utatwieniami dostepu
P I. Konstytucij 3- Poniedziatek 8.00-13.00 dl 5b
omoc Pokrzywdzonym Miastko | 0 OneYHICI =8O 1 22 500 oniedziate TEL: 601088479 | . _29%oRz
pokrzywdzonym Maja 1 Sroda 13.30-18.30 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w k
i ruchowa. Szczegoty
Miastku .
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
P
Lokalny Punkt i o'mo?y g
Pomocy utatwieniami dostepu
Pomoc ul. Strzelecka 31A Poniedziatek i Sroda 8.00- dla oséb
Pokrzywdzonym Chojnice g 89-600 : TEL: 601083738 | . ‘£
pokrzywdzonym lok.5 13.00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w i
. ruchowa. Szczegoty
Chojnicach .
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc . Wtorek 09.00-14.00
Pokrzywdzonym Cztuchow ul. Srednia 12 77-300 , TEL: 601 083 738
pokrzywdzonym Sroda 13.30-18.30
Przestepstwem w
Cztuchowie
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 8.00-15.00 Pomocy z
Ok Osrodek
reglfc\)NnZoci/ro € Wtorek 13.00-20.00 utatwieniami dostepu
P Sroda 8.00-15.00 dla oséb
omoc Pokrzywdzonym | Jelenia Géra | ul. Wolnoéci57 | 58-500 roda TEL: 781621816 | . (20590
pokrzywdzonym Czwartek 8.00-15.00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w . q
Jeleniei Gorze Pigtek 8.00-15.00 ruchowa. Szczegoty
) Sobota 9.00-14.00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Czwartek 15.00-20.00
Przestepstwem w Bolestawiec ul. Orla 8 59-700 i ' ' TEL: 781 621 818
pokrzywdzonym Pigtek 15.00-20.00
Bolestawcu
(Okregowy Osrodek

w Jeleniej Gorze)




Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Zgorzelcu
(Okregowy Osrodek
w Jeleniej Gorze)

Zgorzelec

ul. Armii Krajowej
13

59-900

Wtorek 14.00-19.00
Czwartek 9.00-14.00

TEL: 781 621 819

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Lubaniu (Okregowy
Osrodek w Jeleniej
Gorze)

Luban

Plac Okrzei 6/5

59-800

Sroda 9.00-14.00
Czwartek 9.00-14.00

TEL: 781 621 820

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Kamiennej Gérze
(Okregowy Osrodek
w Jeleniej Gorze)

Kamienna Gdra

ul. Staszica 6

58-400

Wtorek 8.00-13.00
Czwartek 8.00-13.00

TEL: 781 621 821

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Lwoéwku Slaskim
(Okregowy Osrodek
w Jeleniej Gorze)

Lwoéwek Slaski

ul. Przyjaciot
Zotnierza 3a/2

59-600

Czwartek 12.00-17.00
Pigtek 9.00-14.00

TEL: 781 621 822

Pomoc
pokrzywdzonym

Okregowy Osrodek
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Kielcach

Kielce

Al. IX Wiekow Kielc
8/22

25-516

Poniedziatek 13:00-20:00
Wtorek 9:00-16:00
Sroda 9:00-16:00
Czwartek 9:00-16:00
Pigtek 9:00-16:00
Sobota 9:00-14:00

TEL: 531 618 359

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Koniskich (Okregowy
Osrodek w Kielcach)

Konskie

ul. tazienna 13A

26-200

Poniedziatek 9:00-14:00
Sroda 12:00-17:00

TEL: 531 615 241

Wejscie do Punktu
Pomocy z
ufatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscig
ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Skarzysku
Kamiennej
(Okregowy Osrodek
w Kielcach)

Skarzysko
Kamienna

ul. 1-go Maja 49

26-110

Wtorek 9:00-14:00
Czwartek 12:00-17:00

TEL: 531 615 241

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Sandomierzu
(Okregowy Osrodek

w Kielcach)

Sandomierz

ul. Dobkiewicza 8A

27-600

Poniedziatek 9:00-14:00
Sroda 12:00-17:00

TEL: 790 560 421

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegdty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Lokalny Punkt

Pomocy
Pokrzywdzonym e
Pomoc e T 1 Opatw ul. Sienkiewicza 27-500 Wtorek 9:00-14:00 TEL: 790 560 421
pokrzywdzonym &P ) P 13/6 Czwartek 12:00-17:00 '
Opatowie
(Okregowy Osrodek
w Kielcach)
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt . unity
Pomocy z
Pomocy L
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
P Poniedziatek 9:00-14:00 dl o]o]
omoc Przestepstwem we | Wtoszczowa | ul .Sienkiewicza 31 | 29-100 onieaziate TEL: 502 743 439 ) a050b 2 , .
pokrzywdzonym ) Wtorek 12:00-17:00 niepetnosprawnoscig
Wioszczowie ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek od odjr:m m (;gnizé'
w Kielcach) SeR L J
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt SJ5CIE €0 FUNKEU
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc v v ., . ) Poniedziatek 9:00-14:00 dla oséb z
Przestepstwem w Jedrzejow ul. Armii Krajowej 9 | 28-300 ) TEL: 530 677 153 ) , .
pokrzywdzonym Jedrzejowie Pigtek 12:00-17:00 niepetnosprawnoscia
h .S 5t
(Okregowy Osrodek ;udc z\é\/:n ;:mc:g:ii\:e'
w Kielcach) podp ymp J
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt =JEls Bl e
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
P Sroda 9:00-14:00 dla oséb
omoc Przestepstwem w Stasz6w ul. Opatowska 31 | 28-200 roda TEL: 530677153 | . 29590z
pokrzywdzonym Staszowie Czwartek 12:00-17:00 niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegot
SO PETERIES od od:n rznZ ()gniié'
w Kielcach) podp ymp J
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Czwartek 9:00-14:00
Przestepstwem w | Starachowice ul. Majéwka 20 27-200 ) ' ' TEL: 790 560 420
pokrzywdzonym . Pigtek 12:00-17:00
Starachowicach
(Okregowy Osrodek
w Kielcach)
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z
Pomocy ufatwieniami dostepu
Pomoc Pokrzywdzonym w . Pigtek 9:00-14:00 dla oséb z
Busko Zd I.B 6 28-100 TEL: 531 581 641
pokrzywdzonym Busku Zdroju H8KQ £0T0] ul- Boczna ba Sobota 9:00-14:00 niepetnosprawnoscig
(Okregowy Osrodek ruchowa. Szczegoty
w Kielcach) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym w . Sroda 9:00-14:00
P |. Klaszt 4 28-400 TEL: 790 560 429
pokrzywdzonym Pinczowie Inczow ul. flasztorna Czwartek 12:00-17:00
(Okregowy Osrodek
w Kielcach)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Pomoc Przestepstwem w Ostrowiec L Wtorek 9:00-14:00
p . Sienkiewicza 63 27-400 P TEL: 790 560 420
pokrzywdzonym Ostrowcu Swietokrzyski ul- Sleniiewicz Sroda 12:00-17:00
Swietokrzyskim
(Okregowy Osrodek

w Kielcach)




Pomoc
pokrzywdzonym

Okregowy Osrodek
Pomocy Osobom
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Warszawie Praga

Pdtnoc

Warszawa

ul. Sniezna 4

03-727

Poniedziatek 10:00-17:00
Wtorek 10:00-17:00 Sroda
13:00-20:00 Czwartek 10:00-
17:00 Pigtek 10:00-17:00
Sobota 9:00-14:00

TEL: 536 771 103

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Warszawie Praga
Potudnie (Osrodek
w Warszawie Praga
Potnoc)

Warszawa

ul. Meksykanska 6

03-948

Poniedziatek 9:00-14:00
Sroda 15:00-20:00

TEL: 536 771 905

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Otwocku (Okregowy
Osrodek w
Warszawie Praga
Potnoc)

Otwock

Koscielna 14

05-400

Czwartek 13:00-18:00 sobota
9:00-14:00

TEL: 536 771 207

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Wotominie
(Okregowy Osrodek
w Warszawie Praga
Pétnoc)

Wotomin

ul. Wilenska 51

05-200

Wtorek 9:00-14:00 Sroda
9:00-14:00

TEL: 536 771 902

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Legionowie
(Okregowy Osrodek
w Warszawie Praga
Potnoc)

Legionowo

ul. Mieszka | 25

05-120

Wtorek 15:00-20:00 czwartek
15:00-20:00

TEL: 536 771 907

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem we
Nowym Dworze
Mazowieckim
(Okregowy Osrodek
w Warszawie Praga
Potnoc)

Nowy Dwor
Mazowiecki

ul. Sukienna 19

05-100

Wtorek 9:00-14:00
Czwartek 15:00-20:00

TEL: 536 771 908

Pomoc
pokrzywdzonym

Okregowy Osrodek
Pomocy Osobom
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w

Ostrotece

Ostrofeka

ul. Prosta 7

07-410

Poniedziatek 8:00-15:00
Wtorek 8:00-15:00 Sroda
13:00-20:00 Czwartek 8:00-
15:00 Pigtek 8:00-15:00
Sobota 9:00-14:00

TEL: 536 771 202

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Ostrowii
Mazowieckiej
(Osrodek w
Ostrofece)

Ostrow
Mazowiecka

ul. Broniewskiego
56A

07-300

Wtorek 10:00-15:00
Czwartek 12:00-17:00

TEL: 536 771 204




Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Przsanyszu
(Osrodek w
Ostrotece)

Przasnysz

ul.
Nowowarszawska 5

06-300

Poniedziatek 9:00-14:00
Sroda 9:00-14:00

TEL: 536 771 109

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Puttusku (Osrodek
w Ostrotece)

Puttusk

ul. Mickiewicza 36B

06-100

Sroda 10:00-15:00
Czwartek 9:00-14:00

TEL: 536 771 203

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscig
ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Wyszkowie Praga
Potudnie (Osrodek
w Ostrotece)

Wyszkow

ul. Waska 93

07-200

Poniedziatek 15:00-20:00
Pigtek 10:00-15:00

TEL: 536 771 109

Pomoc
pokrzywdzonym

Okregowy OsSrodek
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem
Zielona Gora

Zielona gora

ul. Stary Rynek 1

65-067

Poniedziatek 10:00-17:00
Wtorek 10:00-17:00
Sroda 13:00-20:00
Czwartek 13:00-20:00
Pigtek 8:00-15:00
Sobota 9:00-14:00

TEL: 695 522 000

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem
Krosno Odrzanskie

Krosno
Odrzansie

ul. Piastow 10B

66-600

Sroda 15:00 - 20:00
Pigtek 9:00 - 14:00

TEL: 727 605 000

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem
Nowa Sol

Nowa Sal

ul Pitsudskiego 4A/1

67-100

sroda 15:00 — 20:00
czwartek 15:00 — 20:00

TEL: 726 978 000

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem
Swiebodzin

Swiebodzin

ul. Plac Wolnosci 18

66-200

poniedziatek 15:00 — 20:00
czwartek 15:00 — 20:00

TEL: 727 599 000

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem
Wschowa

Wschowa

ul. Pocztowa 16

67-400

Wtorek Czwartek 15:00 -
20:00

TEL: 887 358 000




Lokalny Punkt

Pomocy
Pomoc . . wtorek 14:30 — 19:30
Pok d Z A . Slaska 1 68-100 TEL: 782 886 000
pokrzywdzonym PR e e czwartek 14:00 —19:00
Przestepstwem
Zagan
Lokalny Punkt
Pomoc Pomocy . sroda 9:00 — 14:00
Z l. Wroctawska 5 68-200 TEL: 782 386 000
pokrzywdzonym Pokrzywdzonym I/ ul. Yyrociawsia czwartek 14:00 —19:00
Przestepstwem Zary
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 8:00-15:00 Pomocy z
Ok Osrodek
regsc\)/vr:oci/ro € Wtorek 13:00-20:00 utatwieniami dostepu
P l.J Zeyland Sroda 8:00-15:00 dla oséb
omoc Pokrzywdzonym Poznan SHacellE ASpiek 60-808 roda TEL: 539 106 106 ) 8050z , .
pokrzywdzonym 9/3 Czwartek 13:00-20:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem . .
Poznaf Pigtek 8:00-15:00 ruchowa. Szczegoty
Sobota 9:00-14:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
P
Lokalny Punkt - ornoc.y z
Pomocy utatwieniami dostepu
P Wtorek 8:00 - 13:00 dl 5b
omoc Pokrzywdzonym | NowyTomyél | UL Poznariska30 | 64-300 vrore TEL: 539590001 | ., _29%9PZz
pokrzywdzonym Sroda 15:30 - 20:30 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem k
) ruchowa. Szczegoty
Nowy Tomysl e
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
P
Lokalny Punkt ' 0'm0<fy z
Pomocy utatwieniami dostepu
P Poniedziatek 11:00 - 16:00 dl 5b
omoc Pokrzywdzonym Gniezno | os.Orfa Biatego 20 | 62-200 | O koo TEL: 539002007 | . 205092
pokrzywdzonym Sroda 11:00 - 16:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem i
. ruchowa. Szczegoty
Gniezno e
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc oniedziatek 15:00 — 20:00
Pokrzywdzonym Szamotuty ul. Kaptanska 8 64-500 pon! i ! TEL: 539 590 002
pokrzywdzonym pigtek 8:00 — 13:00
Przestepstwem
Szamotuty
Wejscie do Punktu
P
Lokalny Punkt ) ornoc.y g
Pomocy ul. Marszataka ufatwieniami dostepu
P . Wtorek 8:00 - 13:00 dl 5b
omoc Pokrzywdzonym Oborniki | J6zefa Pitsudskiego | 64-600 ore TEL: 539590005 | . 29590z
pokrzywdzonym Sroda 14:30 - 19:30 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem 76 ruchowa. Szczeadt
Oborniki i 2l
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
P
Lokalny Punkt i o'mo?y g
Pomocy utatwieniami dostepu
P Poniedziatek 10:00 - 15:00 dl 5b
omoc Pokrzywdzonym Wagrowiec ul. Wierzbowa 1 62-100 onieaziate TEL: 539 002 006 ) a050b 2 , .
pokrzywdzonym Czwartek 10:00 - 15:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem ruchowa. Szczegot
Wagrowiec % BOY

pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Lokalny Punkt
Pomocy
P I. Wtadyst Wtorek 15:00 - 20:00
omoc Pokrzywdzonym Chodziei ul-YViadysiawa e 800 ore TEL: 529 002 005
pokrzywdzonym Reymonta 12 Sroda 8:00 - 13:00
Przestepstwem
Chodziez
Wejscie do Punktu
P
Lokalny Punkt ' o.moc.y z
Pomocy utatwieniami dostepu
P | Ad Poniedziatek 13:00 — 18:00 dl 5b
omoc Pokrzywdzonym Trzcianka .u ) ?ma 64-980 onieaziaie TEL: 539 002 008 ) a050b 2 , .
pokrzywdzonym Mickiewicza 50 Czwartek 10:00 - 15:00 niepetnosprawnoscig
Przestepstwem i
. ruchowa. Szczegoty
Trzcianka .
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Pomocy z
Lokalny Punkt utatwieniami dostepu
Pomoc Pomocy . i poniedziatek 15:00 - 20:00 dla oséb z
Pit l. Ok 18 64-920 TEL: 539 002 004
pokrzywdzonym Pokrzywdzonym e ) rzel sroda 8:00 — 13:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem Pita ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy ,
P da 11:00 - 16:00
omoc Pokrzywdzonym Zotéw ul. Norwida 8 77-400 sroda TEL: 539 002 009
pokrzywdzonym pigtek 8:00 — 13:00
Przestepstwem
Ztotéw
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 13:00 -20:00 Pomocy z
Okregowy Osrodek
Qgp;’vr:ocy Wtorek 9:00-16:00 utatwieniami dostepu
Pomoc Sroda 9:00-16:00 dla 0séb
Pokrzywdzonym Opole ul. Mastowskiego 1 | 45-532 TEL: 885 655 012 i Z , .
pokrzywdzonym Czwartek 9:00-16:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w . i
Opolu Pigtek 9:00-16:00 ruchowa. Szczegoty
P Sobota 10:00-15:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy .
Pomoc ul. Bruno Aleksandra Sroda 15:00 - 20:00
Pok d ol 46-300 TEL: 885 655 020
pokrzywdzonym OXTEyWE2ONYIM esho 2 Czwartek 15:00 - 20:00
Przestepstwem w
Olesnie
Wejscie do Punktu
P
Lokalny Punkt - ornoc.y z
Pomocy utatwieniami dostepu
P Poniedziatek 14:00 - 19:00 dl 5b
omoc Pokrzywdzonym Kluczbork ul. Strzelecka 42 | 46-203 | ' On cozae TEL: 885655021 | . _20%9PZz
pokrzywdzonym Wtorek 14:00 - 19:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w k
ruchowa. Szczegoty
Kluczborku o
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy Poniedziatek 8:00 - 11:00 i
Pomoc ul. Ks. M.
okrzvwdzonvm Pokrzywdzonym Brzeg Makarskiego 49 49-300 15:00-17:00 TEL: 885 655 018
P Y Y Przestepstwem w & Sroda 15:00 - 20:00
Brzegu




Wejscie do Punktu

P
Lokalny Punkt _ o.moc_y z
Pomocy ufatwieniami dostepu
P Wtorek 10:00 - 15:00 dl 5b
omoc Pokrzywdzonym | Gtubczyce | ul.JanaPawtall7 | 48-100  ore TEL: 885655019 | . _20%9PZz
pokrzywdzonym Sroda 10:00 - 15:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w k
ruchowa. Szczegoty
Gtubczycach .
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
P
Lokalny Punkt ' o.moc.y z
Pomocy utatwieniami dostepu
P Poniedziatek 15:00 - 20:00 dl 5b
omoc Pokrzywdzonym Nysa ul. E. Gierczak 2 48-300 oniedziate TEL: 885 655 027 ) a050b 2 , .
pokrzywdzonym Wtorek 15:00 - 20:00 niepetnosprawnoscig
Przestepstwem w i
Nvsie ruchowa. Szczegoty
Y pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Wtorek 9:00 - 14:00
Pok d Prudnik l. F 2 48-200 , TEL: 885 655 026
pokrzywdzonym oxTzywezonym rudni pl.rarny Sroda 9:00 - 14:00
Przestepstwem w
Prudniku
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
Pomoc Pokrzywdzonym Strzelce Wtorek 14:00 - 19:00 dla oséb z
I. Krakowska 16 47-100 2 TEL: 885 655 024
pokrzywdzonym Przestepstwem Opolskie ! W Sroda 14:00 - 19:00 niepetnosprawnoscia
wStrzelcach ruchowa. Szczegoty
Opolskich pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
P
Lokalny Punkt i o'mo?y g
Pomocy utatwieniami dostepu
P Kedzi - Poniedziatek 15:00 - 20:00 dl 5b
omoc Pokrzywdzonym QOZIETZYN™ | 1. Piramowicza 17 | 47-200 | MOTicole TEL: 885655022 | . _29o%0Rz
pokrzywdzonym Kozle Wtorek 8:00 - 13:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w i
. . , ruchowa. Szczegoty
Kedzierzynie-Kozlu .
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Poniedziatek - 9.00-16.00
k S k
° reg:;"'r:oocsmde Wtorek 11.00-18.00 TEL.: 720 703 279
Pomoc Pokrz wdz;ln m Olsztyn ul. Jagieloriska 47 10-274 Sroda 8.00-15.00 TEL.: 720 703 260
pokrzywdzonym Y Y Y 1588 Czwartek 13.00 - 20.00 dyzur catodobowy 7
Przestepstwem w . . .
Olsztvnie Pigtek 8.00- 15.00 dni w tygodniu
Y Sobota 8.00-13.00
Lokalny Punkt
Pokrzovrcgzcgn _ TEL.: 720 703 255
Pomoc Przesty Stwer‘r’] U sartesmvee | ol Hubslemkéw a | 11000 | POMiedziatek 8.00-13.00 | TEL: 720703 260
pokrzywdzonym o v ' v Czwartek 14.00 - 19.00 dyzur catodobowy 7
Bartoszycach dni w tveodniu
(Osrodek w Y8
Olsztynie)
Lokalny Punkt
Pomocy TEL.: 720 703 276
Pomoc Pokrzywdzonym i i . Wtorek 12.00 - 17.00 TEL.: 720 703 260
Biskupiec l. Pionierow 6 11-300
pokrzywdzonym Przestepstwem w IsKup! ul- Fionierow Czwartek 8.00 - 13.00 dyzur catodobowy 7

Biskupcu (Osrodek
w Olsztynie)

dni w tygodniu




Lokalny Punkt

Pomocy Tel. 720 703 257
Pomoc Pokrzywdzonym .. . Poniedziatek 14.00 - 19.00 | TEL.: 720 703 260
Gizyck l.P ka 14A | 11-500
pokrzywdzonym Przestepstwem w e ul- Flonierska Czwartek 8.00 -13.00 dyzur catodobowy 7
Gizycku (O$rodek w dni w tygodniu
Olsztynie)
Lokalny Punkt
Pomocy TEL.: 720 703 275
Pomoc Pokrzywdzonym . Poniedziatek 8.00 -13.00 TEL.: 720 703 260
Ket I. Miejska 7 11-400
pokrzywdzonym Przestepstwem w i <t Il Czwartek 14.00- 19.00 dyzur catodobowy 7
Ketrzynie (Osrodek dni w tygodniu
w Olsztynie)
Lokalny Punkt
Pomocy TEL.: 720 703 280
Pomoc Pokrzywdzonym . Poniedziatek 14.00 - 19.00 | TEL.: 720 703 260
M l. K ka 2C 11-700
pokrzywdzonym Przestepstwem w fABOWo - Roperntia Pigtek 8.00-13.00 dyzur catodobowy 7
Mragowie (O$rodek dni w tygodniu
w Olsztynie)
Lokalny Punkt
Pomocy TEL.: 720 703 277
P Pok d Poniedziatek 8.00 - 13.00 TEL.: 720 703 260
omoc SRR Nidzica ul. Kolejowa 5 13-100 onieaziaie ,
pokrzywdzonym Przestepstwem w Czwartek 14.00 - 19.00 dyzur catodobowy 7
Nidzicy (Osrodek w dni w tygodniu
Olsztynie)
Lokalny Punkt
Pomocy TEL.: 720 703 258
Pomoc Pokrzywdzonym ) ) Wtorek 14.00 - 19.00 TEL.: 720 703 260
Pis l. 1-go Maja 3A 12-200
pokrzywdzonym Przestepstwem w 152 -8 J Pigtek 8.00 - 13.00 dyzur catodobowy 7
Piszu (Osrodek w dni w tygodniu
Olsztynie)
Lokalny Punkt
Pomocy TEL.: 720 703 278
Pomoc Pokrzywdzonym i Poniedziatek 14.00 - 19.00 | TEL.: 720 703 260
Szczyt l.B k 1| 12-100
pokrzywdzonym Przestepstwem w ZEezytno i SarczewsKieso Pigtek 8.00 - 13.00 dyzur catodobowy 7
Szczytnie (OSrodek dni w tygodniu
w Olsztynie)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym TEL.: 720 703 254
P Przestepst Lidzbark Poniedziatek 14.00 - 19.00 | TEL.: 720 703 260
omoc rzes. epstwem w idz .alr | ul. Wierzbickiego 38| 11-100 onlej ziate .
pokrzywdzonym Lidzbarku Warminski Pigtek 8.00 - 13.00 dyzur catodobowy 7
Warminskim dni w tygodniu
(Osrodek w
Olsztynie)
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 8:00-15:00 Pomocy z
Ok Osrodek
regs;tvr:ociro € Wtorek 8:00-15:00 ufatwieniami dostepu
P |. Bolest Sroda 8:00-15:00 dla oséb
omoc Pokrzywdzonym Leszno o Bolesiawa 64-100 roda TEL:536411111 | 20082
pokrzywdzonym Chrobrego 42 Czwartek 13:00-20:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w . i
Lesznie Pigtek 8:00-15:00 ruchowa. Szczegoty

Sobota 8:00-13:00

pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Rawiczu ( Okregowy
Osrodek w Lesznie)

Rawicz

ul. Grota
Roweckiego 4a

63-900

Poniedziatek 8:00-13:00
Wtorek 14:00-19:00

TEL: 607 147 813

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Gostyniu (
Okregowy Osrodek
w Lesznie)

Gostyn

ul. ks. Franciszka
Olejniczaka 6

63-800

Poniedziatek 14:00-19:00
Wtorek 8:00-13:00

TEL: 607 143 904

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Sremiu ( Okregowy
Osrodek w Lesznie)

Srem

ul. Grunwaldzcka 10

63-100

Poniedziatek 8:00-13:00
Sroda 14:00-19:00

TEL: 607 146 164

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Koscianiu (
Okregowy Osrodek
w Lesznie)

Koscian

ul.
Szczepanowskiego 8

64-000

Poniedziatek 14:00-19:00
Wtorek 8:00-13:00

TEL: 536 944 444

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Wolsztynie (
Okregowy Osrodek
w Lesznie)

Wolsztyn

ul. Poznanska 13

64-200

poniedziatek 14:00-19:00
Sroda 8:00-13:00

TEL: 534 722 222

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Grodzisku
Wielkopolskim (
Okregowy Osrodek
w Lesznie)

Grodzisk
Wielopolski

ul. Wawrzyniaka 6

62-065

Poniedziatek 08:00-13:00
sroda 14.00 - 19.00

TEL: 534 733 333

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Srodzie
Wielkopolskiej (
Okregowy Osrodek
w Lesznie)

Sroda
Wilekopolska

ul. Dgbrowskiego 22

63-000

wtorek 14.00 - 19.00 sroda
8.00 - 13.00

TEL: 607 146 134

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Wrzesnia (
Okregowy Osrodek
w Lesznie)

Wrzesnia

ul. Sienkiewicza 3

62-300

Wtorek 14:00-19:00
Sroda 8:00-13:00

TEL: 570 390 460




Poniedziatek 13:00 - 20:00

Ok Osrodek
A BRI Wtorek 8:00 — 15:00
Pomoc Pomocy ul. Powstancow Sroda 8:00 — 15:00
Pok d Rybnik ) 44-200 ' ' TEL: 510 497 994
pokrzywdzonym Pr‘zezywst;j’:;”\:v L $laskich 16A Czwartek 8:00 — 15:00
Rezmku Pigtek 8:00 — 15:00
Y Sobota 9:00 — 14:00
Lokalny Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym ) i Wtorek 15:00 — 20:00
Jastrzebie Zdré I.H ka 3 44-335 . TEL: 690 201 116
pokrzywdzonym Przestepstwem w ASHIZESIE SCT0) ul. Harcersia Sroda 15:00 -20:00
Jastrzebiu-Zdroju
Lokalny Pomocy
Pok d
Pomoc i Wodzistaw , Poniedziatek 10:00 — 15:00
Przestepstwem w ) ul. Zuchéw 3 44-286 TEL: 510 497 993
pokrzywdzonym i ) Slaski Wtorek 9:00 — 14:00
Wodzistawiu
Slaskim
Lokalny Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym " Poniedziatek 12:00 - 17:00 | TEL: (0-32) 351 87
Racib l.S ka 3/8 47-400
pokrzywdzonym Przestepstwem w actborz U S 5 Czwartek 13:00 -18:00 44
Raciborzu
Lokalny Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym . . . Sroda 12:00 — 17:00
Z S. Sikorsk 52 | 44-244 TEL: 690 224 199
pokrzywdzonym Przestepstwem w ory 03. SlKorskiego Czwartek 13:00 — 18:00
Zorach
Okregowy Osrodek Poniedziatek 13:00-20:00
Pomocy Wtorek 10:00-17:00
Pomoc Pokrzywdzonym Gorzéw o Sroda 10:00-17:00
l. Pank 5-7 | 66-400 TEL: 601 420 741
pokrzywdzonym Przestepstwem w | Wielkopolski ul- rankiewicza Czwartek 10:00-17:00
Gorzowie Pigtek 10:00-17:00
Wielokopolskim Sobota 8:00-13:00
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomoc Przestepstwem w . Poniedziatek 15:00-20:00 dla oséb z
Miedzyrzec ul. Przemystowa 2 66-300 TEL: 601 420 741
pokrzywdzonym Miedzyrzeczu st e Wtorek 15:00-20:00 niepetnosprawnoscia
(Okregowy Osrodek ruchowa. Szczegoty
w Gorzowie pod podanym ponizej
Wielkopolskim) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z
Pokrzywdzonym ufatwieniami dostepu
Pomoc Przestepstwem w i ul. Pitsudskiego 3-4, Poniedziatek 7:00-12:00 dla oséb z
Stubice 69-100 . TEL: 601 420 741
pokrzywdzonym Stubicach Hb! lok. 35 Sroda 7:00-12:00 niepetnosprawnoscia
(Okregowy Osrodek ruchowa. Szczegdty
w Gorzowie

Wielkopolskim)

pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Strzelcach
Krajenskich
(Okregowy Osrodek
w Gorzowie
Wielkopolskim)

Strzelce
Krajenskie

ul. Zachodnia 11

66-500

Poniedziatek 11:00-16:00
Czwratek 11:00-16:00

TEL: 601 420 741

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy

Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Sulecinie (Okregowy

Osrodek w

Gorzowie

Wielkopolskim)

Sulecin

ul. Daszynskiego 49,
pokdj 5

69-200

Poniedziatek 15:00-20:00
Wtorek 15:00-20:00

TEL: 601 420 741

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscig
ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Okregowy Osrodek
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Ptocku

Ptock

aleja Jana
Kilinskiego 12

09-402

Poniedziatek: 13:00-20:00
Wtorek: 8:00-15:00
Sroda: 8:00-15:00
Czwartek: 8:00-15:00
Pigtek: 8:00-15:00
Sobota: 9:00-14:00

TEL: 603 853 503

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Ciechanowie

Ciechanow

ul. Fabryczna 8,

06-400

Poniedziatek: 9:00-14:00;
Sroda: 9:00-14:00

TEL: 603 853 504

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Gostyninie

Gostynin

ul. Parkowa 32

09-500

Sroda: 15:00-20:00;
Czwartek: 15:00-20:00.

TEL: 603 853 505

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Mtfawie

Mtawa

ul. Narutowicza 6,

05-500

Poniedziatek: 15:00-20:00
Sroda: 15:00-20:00

TEL: 603 853 506

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Ptonsku

Ptonsk

ul.: ks. Romualda
Jaworskiego 3

09-100

Sroda: 8.00-13.00 Czwartek:
14.00-19.00

TEL: 603 853 507

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Sierpcu

Sierpc

ul. Narutowicza 21c,

09-200

Poniedziatek: 9:00-14:00;
Sroda: 9:00-14:00.

TEL: 603 853 508




Lokalny Punkt
Pomocy .
P P dziatek: 9:00-14:00;
omot Pokrzywdzonym | Sochaczew | Ul.Warszawska 115 | 96-500 | & o oot * | TEL: 603 853 509
pokrzywdzonym pigtek: 9:00-14:00.
Przestepstwem w
Sochaczewie
Lokalny Punkt
Pomocy .-
Pomoc . Poniedziatek: 13:00-18:00
Pok d Zyrardé l. 1 Maja 60 96-300 TEL: 603 853 510
pokrzywdzonym OXTZYMAZOnYm YHAHEOW ! a8 Czwartek: 13:00-18:00
Przestepstwem w
Zyrardowie
Pomoc Centrum Integracji kielce@caritas.pl;
) ) Spotecznej Kielce ul. Wesota 54 25-363 Catodobowo 664-031-041 kierownik.cis@caritas.
postpenitencjarna )
w Kielcach pl
Osrodek Poniedziatek 8.00-16.00
Pomoc Readaptacji Wtorek 8.00-16.00
- Spotecznej TWP Szczecin ul. Potulicka 16 70-476 Sroda 8.00-16.00 TEL: (91) 448 00 21 | twp@twp.szczecin.pl
HER : W Szczecinie Czwartek 8.00-16.00
Pigtek 8.00-16.00
Poniedziatek 7.00-16.00
Pomoc Osrodek Pomocy Wtorek 7.00-16.00
S —— Postpenitencjarnej | Chudobczyce | ul. Chudobczyce 27 | 64-423 Sroda 7.00-16.00 TEL: 612 935 004 siwbarka@interia.pl
POStP J w Chudobczycach Czwartek 7.00-16.00
Pigtek 7.00-16.00
Orodek wsparcia Poniedziatek 8.00-16.00
Pomoc sycholo icfne o) Wtorek 8.00-16.00
o P . . Siedlce ul. Swietojarska 4 | 08-110 Sroda 8.00-16.00 TEL: (25) 632 41 90 kofoed@wp.pl
postpenitencjarna i prawnego w
Siedlcach Czwartek 8.00-16.00
Pigtek 8.00-16.00
Wizyta po wczesniejszym
kontakcie telefoniczym
Oérodek Pomocy Poniedziatek 9:00-14.00
Pomoc ul. Tomasza Zana 3 Wtorek 9:00-14.00
Postpenitencjarnej Lublin 20-601 : TEL: (81) 524 39 66 biuro@postis.pl
postpenitencjarna \r/)v LuinniJe . A Sroda 9:00-14.00 (81) @p .
Czwartek 9:00-14.00
Pigtek 9:00-14.00
Osrodek
Readaptacji Poniedziatek 8.00-22.00
Spotfecznej Wtorek 8.00-22.00 )
Pomoc g o atronat1990@gmail
Cetoerteniar dla Os6b Bialystok | ul. Swietojariska 2 A| 15-082 $roda 8.00-22.00 TEL: (85) 7322412 | © e @
POStP J Bezdomnych Czwartek 8.00-22.00 '
"Patronat" Pigtek 8.00-22.00
w Biatymstoku




Pomoc

Punkt Pomocy

Poniedziatek 08:00-16.00
Wtorek 08:00-16.00

TEL: 515447 779

lublin@wolontariat.or
g.pl

- Penitencjarne;j Lublin ul. Gospodarcza2 | 20-217 Sroda 08:00-16.00
HER : w Lublinie Czwartek 08:00-16.00 pomocpostpenitencja
Pigtek 08:00-16.00 rna.lublin@gmail.com
Informujemy, ze z przyczyn
technicznych Osrodek
Pomocy Postpenitencjarnej w
1.0srodek Pomocy, . y P J )
.o . .. Wolinie prowadzony przez
Readaptacji i Terapii . i
<, Fundacje Instytut Sw. Brata
W Swinoujsciu Alberta zostanie czasowo
S 2. Osrodek Pomocy| 1.Swinoujécie | 1.ul. Karsiborska7 | 1.72-600 samkniety. Jego TEL: 500 153 924,
. , Readaptacji i 2. Gryfice 2.ul. 6-go Marca 4 | 2.72-300 uruchomieniee I:\-noi/ane st 913212649, prezalbert@op.pl
R ) Terapii w Gryficach 3.Wolin 3.ul. Zamkowa 19 3.72-510 . ) J 500007641
) na poczatku grudnia. Praca
3. Osrodek Pomocy i i
. pozostatych Osrodkow
, Readaptac;ji i ) ) )
. .. Pomocy Postpenitencjarnej
Terapii w Wolinie
prowadzonych przez
Fundacje Instytut Sw. Brata
Alberta pozostaje bez zmian.
Pomoc Osrodek Pomoc TEL: (33) 817 20 49, sekretariat@bk-
) i ) . y. Bielsko-Biata | ul. Bystrzariska 51A | 43-309 Pon.—Pt.: 9.00-16.00 &) lat@
postpenitencjarna | Postpenitencjarnej 338172838 europe.pl
P Osrodek "Mat " Catodob 7 dni t i t
omoc. srodex Tiviatelsz Torufi ul. Kodciuszki 77/79 | 87-100 atodobowo /ani TEL 660839163 | > oWarzyszeniemateu
postpenitencjarna w Toruniu w tygodniu sz@wp.pl
Poniedziatek 8.00-16.00
Centrum Wtorek 8.00-16.00
Pomoc Gorzow a TEL. 95 7201475 i.michalska@bratkrys
Cstoenitensiarng | Chanveatywneim. |72 Stoneczna 63 66-400 $roda 8.00-16.00 os 701840 oraz ) n@l y
A J Jana Pawta I . Czwartek 8.00-16.00 I
Pigtek 8.00-16.00
O¢rodek pomoc Poniedziatek 8.00-16.00
Pomoc ost enit:nc'arn\t/a' Gorzéw Wtorek 8.00-16.00 TEL. 95 7201475 i.michalska@bratkryst
ostpenitencjarna i V\?Gorzovdie J Wielkopolski Stoneczna 63 66-400 Sroda 8.00-16.00 | 95 7201840 - n.pl '
POSEP ) Wielkonolekim P Czwartek 8.00-16.00 yn-p
B Piatek 8.00-16.00
Poniedziatek 9.00-13.00
Wtorek 9.00-13.00
Sroda 9-14
Pomoc Osrodek pomocy Al.. Zygmunta Dodatk dzi TEL: (12) 426 47 39, |sekretariat.probacja@
postpenitencjarne;j Krakéow = Y8 31-111 odatkowe godziny ' ! P J

postpenitencjarna

w Krakowie

Krasifskigo 9/26a

dostepnosci biura - osoba
pierwszego kontaktu w czwartki
w godz. 10:00-14:00

Piatek 9.00-15.00

TEL: 578 116 110

wp.pl




Osrodek Pomocy . . Poniedziatek 08.00-18.00
Pomoc Postpenitencjarnej Al Vel R B Wtorek 13.00-18.00 kontakt@fundacjatuli
moc. P M syczecin | 63 (Budynek PCK, 4 | 70-476 , oRe TEL: 535 582 982 J
postpenitencjarna TULIPAN w ietro) Sroda 8.00-18.00 pan.pl
Szczecinie S Czwartek 12.00-18.00
TEL:
515447 779
Poniedziatek 10.00-18.00 kontakt catodobow lublin@wolontariat.or
Pomoc Punkt Pomocy Wtorek 10.00-18.00 ¥ g.pl
) ) Penitencjarne;j Lublin ul. Gospodarcza 2 20-217 Sroda 10.00-18.00
postpenitencjarna .. 81/534 2652 . .
w Lublinie Czwartek 10.00-18.00 Pr-czw 8.00-18.00 pomocpostpenitencja
Pigtek 10.00-16.00 P.t ' rna.lublin@gmail.com
8.00-16.00
od poniedziatku do piatk
Bydgoski Osrodek P . eczlatiul do piqtikl w . .
Pomoc ul. Polanka 9 lok. godzinach 10.00-18.00, po bydgoszcz@inetrios.o
) i Pomocy Bydgoszcz 85-085 . . tel. 603 646 822
postpenitencjarna ) ; ) 317 wczesniejszym umowieniu rg.pl
Postpenitencjarnej )
telefonicznym
Pomorski Osrodek poniedziatek, wtorek i
Pomoc Pomocy Gdarsk ul. Grunwaldzka 203 80-266 czwartek w godzinach 10.00- tel. 603 851 623 |postpenitencjarna@in
postpenitencjarna | Postpenitencjarnej lok. 2 (I pietro) 15.00, po wczesniejszym terios.org.pl
dla Kobiet umoéwieniu telefonicznym
TEL: 95762 07 80 ;
dz. 8:00-20:00
Schronisko Barka (w godz )
v fundacii Dom tel kom: 601 232
Pomoc Sy , o 7 dni w tygodniu: 360 drezdenko.barka@gm
) ) Wspdlnoty Barka w Drezdenko ul. Chrobrego 10 66-530 )
postpenitencjarna Drezdenku” 8.00-20.00 tel kom: 601 315 ail.com
601
w Drezdenku
(tel.kom: czynny
do godziny 16.00)
Pomoc Pogotowie pomoc Warszawa- GIREEIENE ¢/ CliL stowarzyszenie@alter-
moe. gotowle pomocy ul. Wiglana 7 05-077 | w tygodniu, wszystkie dniw | TEL: (22) 760 86 40 y
postpenitencjarna | postpenitencjarnej Wesofa roku ego.org.pl
TEL/FAX: (58) 305
poniedziatek 9.30-13.30 59 79;
Dom Pomocy . , .
Pomoc Emaus Gdarsk ul. Sandomierska 80-074 wotrek 9.30-13.30 $roda | TEL. KOM: 602 490 [emaus.stowarzyszenie
postpenitencjarna w Gdansku 55/57 9.30-13.30 czwartek 9.30- 291; 882 847 643 @wp.pl
13.30 piatek 9.30-13.30 (codziennie do
godziny 22.00)




Osrodek
Readaptacji
Spotecznej (miesci

poniedziatek 12:00 - 17:00

ms-

Pomoc ) i " ) ) ; Wtorek 9.00-14.00 TEL: 518 532 008, [ postpenit@caritas.pl,
S biurach paraf Koszalin I. Franciszkanska 1 | 75-001 .
postpenitencjarna 'S I\DNodIvl\j zszerr:ia ! zal . 152 Sroda 9.00-14.00 943423690 sekretariat.koszalin@
i ,y ) Czwartek 9.00-14.00 caritas.pl
Krzyza Swietego w
Koszalinie)
Schronisko dla Oséb TEL: (55) 272 62 48
P Bezd h TEL: 508 634 507 |st ie.j
o.moc : e o.mnyc W Piekto Piekto 30 82-400 catodobowo i e
postpenitencjarna Piekle (tel.kom do godziny a@wp.eu
k. Sztumu 18:00)
Godziny przyje¢ do osrodka:
Poniedziatek 8.00-16.00 Kontakt
P Osrodek Wtorek 8.00-16.00 fundacj t.pl
O_moc ) °ro e- por.nocy- Zabrze ul. Wolnosci 276 41-800 ,ore catodobowy: 32 271 un aCJap‘omos pleg
postpenitencjarna | postpenitencjarnej Sroda 8.00-16.00 47 88 mail.com
Czwartek 8.00-16.00
Pigtek 8.00-16.00
Wtorki 15.30-18.30
Piatki 15.30-18.30
Osrodek Pomocy godziny rejestracji:
Pomoc Postpenitencjarnej - . Poniedziatek 8.00-16.00 )
Nowy Sac I. Lwowskiej 11 33-300 TEL: (18) 44 11 994 biuro@sc.org.pl
postpenitencjarna | punkt udzielania WY 5acz ol ) Wtorek 8.00-16.00 (18) luro@ &P
$wiadczen Sroda 8.00-16.00
Czwartek 8.00-16.00
Pigtek 8.00-16.00
Osrodek pomocy . . . . .
Pomoc od poniedziatku do pigtku w caritas@caritas.gnie
i i postpenitencjarnej Gniezno os. Orta Biatego 20 | 62-200 P ] ¢ P1a TEL: (61) 425 58 00 @ gniez
postpenitencjarna L godzinach 9.00-15.00 no.pl
w Gnieznie
1. Siedziba Caritas
Di i Gliwickiei
) O'::j;g kG cl;Nr::a;eJ 1. Wtorek 7.00 - 14.00
5 Orodek Sroda 12.00-16.00 fundusz.postenitencja
Pomoc Réada tadii 1.Gliwice 1.ul. Ziemowita 2 | 1.44-100 Pigtek - 10.00-15.00 TEL: 665 554 661, rny@gmail.com,
postpenitencjarna .p . i 2. Niewiesze 2. ul. Lesna 4 2.44-172 665 554 661 fundacjazacisze@gma
Spotecznej Fundacja il com
Zacisze Grazyny 2. Czwartek 7.00-15.00
Ul. Lesna 4
44-172 Niewiesze
Stowarzyszenie . )
P d dziatku d tk bbak ta.onet.
omoc Samopomocowe tédz ul. Préchnika 5 90-408 00 ponieazialku ¢o pIgtiu w 42 639-78-42 abbakus@poczta.one

postpenitencjarna

"ABAKUS"

godzinach 8.00-16.00

pl




Poniedziatek 10.00-20.00

Osrodek Wtorek 10.00-20.00
P Readaptacji Sroda 10.00-20.00 4 i
omoc. =elElerl Warszawa ul. Drwecka 14 | 04-393 roca 228132215  |domeatronatuds@gmai
postpenitencjarna | Spotecznej "Dom Czwartek 10.00-20.00 l.com
Patronatu" Pigtek 10.00-16.00
Sobota 10.00-14.00
Osrodek P
Pomoc srodex romocy » 5 poniedziatek 8:00-16:00 lub | 603 124536,  |fundacjadiesmei@gmail
) : Postpenitencjarnej tédz ul. Rewolucji 9 90-001 . o
postpenitencjarna . po wczesniejszym umowieniu 724 504 551 .com
w todzi
Os$rodek Pomocy
P tek 8:00-16:00 lub 601 367 910 f jadi i il
o-moc. Postpenitencjarnej Wroctaw ul. Stalowa 6A 53-425 czwarl e. . . u F.)O HAEEER I e
postpenitencjarna ) wczesniejszym umaowieniu .com
we Wroctawiu
Pomoc Osrodek Pomocy poniedziatek 9:00-16:00 lub fundacjadiesmei@gmail
. . . , . . u jadi i@gmai
Postpenitencjarne Opole |. Kosnego 19/6 45-056 nny termin po
postpenitencjarna P J ! > N 2 / ,I . y ! p, .. 601 367 910 .com
w Opolu wczesniejszym umoéwieniu
Osrodek P Punkt torek 9-17
Pomoc Pozioesite:CZ?ﬁi' Olsztvn Al. Wojska Polskiego 10-225 unlutfzy(:cx::veeér\:;lezrzem 724 504 551, mstajuda@diesmei.pl,
postpenitencjarna P J / v 8A/3 P .. ,J v 603 124 536 szkra@diesmei.pl
w Olsztynie umowieniu
Osrodek Pomocy ul. Sokota 8 (Klasztor
Pomoc igtek 9.00-17.00 lub po tajuda@di i.pl
) i Postpenitencjarnej Rzeszow Ojcow 35-010 - . ,u. p. 601 640 292 MR a@ Iesm,el -
postpenitencjarna . , wczesniejszym umaowieniu szkra@diesmei.pl
w Rzeszowie Bernardyndw)
Pomoc Os$rodek Pomocy Poniedziatek-Pigtek  9.00-| 733-388-299 lub biuro@stowarzyszenie
7 | warzysz |
ostbenitenciarna Postpenitencjarnej Legnica ul. Plac Stowianski 1| 59-220 |15.00 Sroda 16.00- | numer dyzurny 512- N rono ply =
- J "OD TERAZ" 20.00 057-717 '
Pomoc Osrodek Pomocy Poniedziatek-Pigtek  9.00-| 733-388-299 lub biuro@st _
Py luro@stowarzyszenie
Postpenitencjarnej Wroctaw ul. Nowa 2a 50-082 |15.00 Sroda 16.00- | numer dyzurny 512- y .

postpenitencjarna

"OD TERAZ"

20.00

057-717

rono.pl



mailto:dompatronatu48@gmail.com
mailto:dompatronatu48@gmail.com

